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Streszczenie (abstrakt): Pojgcie posiadania pasji nie bez przyczyny znajduje miejsce
w centrum zainteresowan teoretykéw wspotczesnej psychologii. Tryb zycia narzucany
jednostce ludzkiej przez gospodarki $wiatowe zmierzajace do coraz wigkszej indu-
strializacji 1 uniformizacji przyczynia si¢ do marginalizacji obywateli, a w konse-
kwencji do rozwoju czynnikéw stresogennych wplywajacych istotnie na zdrowie i zy-
cie ludzkie. Wobec tego koniecznoscia staje si¢ wzbudzanie w spoteczenstwie Swia-
domosci pilnej potrzeby znalezienia réwnowagi pomigedzy wieloma aspektami jego
rozwoju, wsrod ktorych istotne miejsce zajmuje ksztaltowanie ludzkiej osobowosci
poprzez odkrywanie indywidualnych zainteresowan jednostki, okreslonych w artykule
terminem pasja. Odpowiedzialno$¢ za wzbudzanie ciekawosci §wiata, bedacej funda-
mentem rozwoju pasji, spoczywa przede wszystkim na barkach pedagogéw. Efektem
zréwnowazonego rozwoju osobowosci ludzkiej, dopetnionego w procesie edukacji,
winna by¢ zgodno$¢ podjetej pracy zawodowej z indywidualnymi predyspozycjami
1 zainteresowaniami jednostki, co podlega finalizacji w udanym funkcjonowaniu cate-
go spoleczenstwa, znajdujacego si¢ w rekach ekspertéw - pasjonatéw. To, czy mtodzi
ludzie odnajda witasna droge, pomimo trudnosci dotykajacych ich podczas burzliwego
okresu adolescencji, w duzej mierze zalezy od jakosci ich relacji z pedagogami. Gwa-
rantem wzbudzenia w mtodziezy gtebokich zainteresowan jest zrozumienie przez na-
uczycieli istotnos$ci proceséw zachodzacych w ludzkich umystach oraz posiadanie
przez nich zdolno$ci do kreatywnego i innowacyjnego myslenia. Istotne jest réwniez
podkreslenie, iz tozsamo$¢ uformowana podczas nietatwych lat dorastania, ktorej nie-
odtacznym elementem jest poznanie ludzkich zainteresowan, ma znaczacy wptyw na
dalsze etapy rozwoju jednostki. Korzystne zakonczenie procesu formowania tozsamo-
sci adolescenta determinuje réwniez to, czy jego dalszy rozwdj bedzie przebiegal
w sposéb zréwnowazony. Posiadanie zdolno$ci zachwycania si¢ $wiatem staje si¢
bowiem jednym z gwarantéw harmonijnego rozwoju osobowosci od pierwszych lat,
az do jesieni zycia.

Stowa kluczowe: pasja, edukacja, pedagogika, adolescencja, zainteresowania

HAVING A PASSION AS A KEY TASK OF MODERN
PEDAGOGY AND A CHANCE FOR THE HARMONIOUS
DEVELOPMENT OF SOCIETY

Abstract: The concept of passion is not without reason at the center of interest of the-
oreticians of contemporary psychology. The lifestyle imposed on the human by world
economies, aiming at increasing industrialization and uniformization , contributes to
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the marginalization of citizens and, consequently, to the development of stress factors
significantly affecting human health and life. Therefore, it becomes necessary to
awaken in the society the awareness of an urgent need to find a balance between the
many aspects of personality and other aspects of self-development , among which an
important role is played by the process of forming one’s own personality by discover-
ing individual interests , which are defined in the article by the term passion. The re-
sponsibility for arousing curiosity about the world, which is the foundation of the de-
velopment of passion, rests primarily on the shoulders of educators. The effect of the
sustainable development of the human personality completed in the education process,
should be the compliance of the undertaken professional a work with the individual's
predispositions and interests, which is finalized in the successful functioning of the en-
tire society, in the hands of experts - enthusiasts. Whether young people find their own
path, despite the difficulties they face during their turbulent adolescence, largely de-
pends on the quality of their relationship with educators. The foundation of arousing
deep interest in young people is the understanding of the importance of the processes
taking place in human minds and an ability of teachers to think creatively and innova-
tively. It is also important to emphasize that the identity formed during the difficult
years of adolescence, an inseparable element of which is creation the human interests,
has a significant impact on the further stages of an individual's development. A favor-
able conclusion of the process of forming an adolescent’s identity, determines the
harmony of his further development. Having the ability to admire the world becomes
one of the guarantors of the harmonious development of the personality from the first
years until the fall of life.

Keywords: passion, education, pedagogy, adolescence, interests

Wprowadzenie.

Znaczenie posiadania pasji zyciowej jest jednym z najczestszych zagadnien podejmowa-
nych przez wspoéiczesng psychologie w ostatnich latach. Pojgcie to rozumiane jako aktyw-
nos¢ chetnie praktykowana przez jednostke 1 dajaca jej osobistg satysfakcje, zwrdcito uwa-
ge Roberta J.Valleranda, ktéry w 2007 roku podjat si¢ préby analizy obecno$ci terminu
pasja w dotychczasowych dociekaniach badaczy'. Zdaniem naukowca w latach 80. i 90.
XX wieku nieliczni psychologowie podejmowali si¢ tej kwestii. Termin pasja pojawit si¢
jedynie w znaczeniu rozumianym jako pasja mitosna (Hatfield i Walster 1986). Zagadnie-
nie wzbudzalo natomiast zainteresowanie filozoféw. Ostatecznie tematyke te podjeli
R. J. Vallerand i Nathalie Houlfort (2003) oraz R. J. Vallerand, N. Houlfort i Paule Miqu-
elon (2007)% Ich zdaniem pasja to gleboka inklinacja do czynnos$ci, wobec ktérej dana
osoba wykazuje nastawienie pozytywne, wigze Z owg czynnoscig emocje, czasem nawet
glebokie, okresla jg jako wazng aktywnos¢, i ktérej poswieca swoj czas 1 energi¢. Czyn-
nos¢ ta moze by¢ tak silna, zZe stanowi ona okreslenie gtbwnych cech czyjej$s osobowosci.

' R. Vallerand, On the Psychology of Passion: In search of what makes people’s lives most worth living,

,,Canadian Psychology/ Psychologie Canadienne”, University in Quebéc, Montréal, January 2008, Vol. 49,
s. 1.

2 .
Tamze.
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R. J. Vallerand wskazuje na istnienie nie jednego, lecz dwéch rodzajéw pasji’. Pasja har-
monijna (harmonious passion) to silne zainteresowanie, ktére nie wptywa negatywnie na
inne sfery zycia, pozostajac z nimi w odpowiedniej korelacji czasowej, natomiast pasja
obsesyjna (obsessive passion) to silne zainteresowanie oddziatujace negatywnie na forme
psychofizyczng jednostki, z powodu braku kontroli osoby podejmujacej aktywnos$¢ nad
czasem poswieconym na jej wykonanie, co przyczynia si¢ do zakidécen w innych sferach
zycia. W dalszej czesci niniejszego artykutu autorka odnosi¢ si¢ bedzie przede wszystkim
do zjawiska pasji harmonijnej.

Wybranemu w tytule stowu pasja bardzo bliskie znaczeniowo sg dwa inne terminy:
hobby oraz zainteresowanie. Larry Z. Daily, na podstawie szeregu drobiazgowych badan,
okreslit pojecie hobby jako dobrowolng aktywnos$¢ wykonywang przez jednostke na wia-
sng r¢ke, z uzyciem okreslonych materiatéw, w efekcie ktdrej zostaja wytworzone nowe
obiekty®. Aktywno$¢ ta, zdaniem badacza, zapewnia dobrostan psychiczny, wysoka jako$é
zycia oraz buduje indywidualno$¢ wykonujacej czynnos$¢ jednostki. Tematyka zaintereso-
wan, rozumiang giéwnie jako sktonnos¢, ktérg nalezy wzbudza¢ wsréod mlodziezy zajeta
sie natomiast Antonina Gurycka’. Z jej badan wynika, iz pomimo ze znikoma ilo$¢ na-
ukowcéw podjeta si¢ definicji terminu pasja niemal do poczatku XX wieku, to wielu z nich
poruszyto temat znaczenia posiadania zainteresowan w zyciu cztowieka. Zgodnie z analiza
A. Guryckiej rozwojowa funkcje zainteresowan rozwazyli Edouard Claparede (1936)
1 Aleksandr A. Smirnow (1966). Znaczeniem zainteresowan w pedagogice zajeli si¢ John
Dewey (1913) i Donald E. Super (1964). Zjawisko to w odniesieniu do przygotowania
jednostki do samorozwoju rozwazyl natomiast Stanistaw Panek (1973). Zainteresowania
jako klucz do osiggania powodzenia i zadowolenia przedstawit D.E Super (1964), a fun-
damentem skutecznego przysposobienia do wyboru zawodu uczynili to zjawisko G. Gu-
ggenheim (1953) i D.E Super (1964)°. Dokonawszy analizy twdrczo$ci wymienionych
autor6w, A. Gurycka zaproponowala wlasng definicj¢ terminu zainteresowanie, zgodnie
z ktéra: zainteresowanie jest to wzglednie trwata obserwowalna dagznos¢ do poznawania
otaczajacego Swiata, przybierajgca posta¢ ukierunkowanej aktywnosci poznawczej o okre-
slonym nasileniu, przejawiajaca si¢ w selektywnym stosunku do otaczajacych zjawisk,
w dostrzeganiu okreslanych cech przedmiotéw i zwigzkow, zaleznosci miedzy nimi, a tak-
ze wybranych probleméw, w dazeniu do ich zbadania, poznania, rozwigzania, w przezy-
waniu réznorodnych uczu¢ — pozytywnych i negatywnych zwigzanych z nabywaniem
i posiadaniem wiedzy’. D.E Super uwazal natomiast, ze zainteresowanie stanowi rodzaj

R. Vallerand, On the Psychology of Passion: In search of what makes people’s lives most worth living,
,Canadian Psychology/ Psychologie Canadienne”, University in Quebéc, Montréal, January 2008, nr 49,
s. 2.

L. Daily, Towards a definition of hobby. An empirical test of a proposed operational definition of the word
hobby, ,Journal of Occupational Science”, Shepherd University, United States of America, April 2018,
Vol. 25, s. 18.

A. Gurycka, Rozwdj i ksztattowanie zainteresowan, Warszawa 1989, s. 8-9.
Tamze.

Tamze, s. 33.



90 ,,EUNOMIA — Rozwdj Zrownowazony — Sustainable Development” 2(99)/2020

sity napedowej dla jednostki ludzkiej, ktéra znajduje ujscie albo w pracy, albo w rozryw-
kach o charakterze hobby, przy czym najwigksze zadowolenie daje dziedzina dzialalnosci
najbardziej odpowiadajgca zainteresowaniom®. A.A. Smirnow z kolei okre$lit zaintereso-
wanie jednym z zasadniczych warunkéw twérczego ustosunkowania do dziatalnosci’.

Wobec bliskiego znaczenia dwéch terminéw, odpowiadajacych tytutowej pasji zy-
ciowej, trudno$¢ moze stanowi¢ okreslenie r6znicy pomigdzy terminami pasja, hobby oraz
zainteresowanie oraz sam fakt zaistnienia tej réznicy. Wszystkie te czynno$ci okreslaja
bowiem aktywno$¢, badz fundament aktywnos$ci wykonywanej chetnie przez jednostke.
Autorka niniejszego artykutu dokonata wyboru stowa pasja, poniewaz chodzito o podkre-
slenie wyjatkowej sity wskazanego zjawiska. Cztowiek bowiem moze posiada¢ w zyciu
wiele zainteresowan i rodzajow hobby, jednak nie do kazdej z tych czynnosci musi zywic
tak samo silny stosunek emocjonalny. Stowo pasja, wywodzace si¢ od tacinskiego terminu
passio, oznaczajacego cierpienie, wydaje si¢ by¢ wystarczajaco silnie nacechowane emo-
cjonalnie, aby stanowi¢ okres$lenie zainteresowania o silnym podtozu emocjonalnym, mo-
gacym sta¢ si¢ determinantg podejmowania waznych czynnos$ci zyciowych, oddziatuja-
cych silnie na dotknigtg pasja jednostke oraz jej sSrodowisko.

W ,,Stowniku jezyka polskiego” PWN stowo pasja zostato okre§lone nastgpujacymi
znaczeniami:

* namigtnos¢,

* nabozenstwo,

* wielkie zamitowanie do czegos,

e silny gniew,

e utwér muzyczny podobny do oratorium, oparty na ewangelicznym tekscie o mece
Chrystusa,

o cykl scen przedstawiajacych meke Chrystusa'®.

Hasta te moga wzbudzi¢ skrajnie sprzeczne skojarzenia, bowiem w tym Swietle pa-
sja jawi si¢ z jednej strony jako ogromne zamitowanie, nami¢tno$¢ i zrédto natchnien,
z drugiej zas mozna dostrzec w niej znaczenie powigzane z cierpieniem, wizja Meki Pan-
skiej oraz silnym gniewem. Pasja rozumiana jako aktywno$¢, moze by¢ wiec postrzegana
jako czynno$¢ budzaca w jednostce skrajne emocje. Z jednej strony jest to hobby o silnym
podtozu emocjonalnym, ktére moze by¢ zrédlem ogromnej motywacji i pozytywnych
uczu¢, rozumianych witasnie jako ogromne zamitowanie, namig¢tnos$¢, niejako chwilowe
polaczenie podejmujacej si¢ aktywnosci jednostki ze sfera duchowa, z drugiej strony za$
pasja moze stanowi¢ zrédlo negatywnych emocji, gniewu i cierpienia. Osoby posiadajgce
pasje zyciowg podejmuja si¢ bowiem czgsto wysitku niemal ponad miare, a ich determina-
cja jest tak silna, ze sg gotowe przejS¢ dluga, nieraz pelng cierpien drogeg, aby osiggnac
upragniony, powigzany z zainteresowaniami cel. Aktywistg spotecznym, ktéry w ostatnich

¥ Tamze, s. 8-9.
’ Tamze.
10 Stownik jezyka polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/sjp/pasja;2570836.html, [dostep: 27.10.2020].
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latach, na szeroka skale, zajal si¢ przyblizeniem spoteczenstwu zjawiska pasji, rozumianej
przede wszystkim jako powotanie zyciowe i zawodowe, jest brytyjski pisarz Kenneth Ro-
binson''. W swojej twérczosci literackiej okresla on pasje mianem zywiotu, ktéry nosi
w sobie kazda jednostka ludzka, czesto jednak nie zdajac sobie z tego sprawy.

Celem niniejszego artykutu jest takze rozwazenie znaczenia ksztattowania pasji zy-
ciowej w procesie mtodzienczej edukacji jednostki oraz wskazanie odpowiednich metod
pedagogicznych, wspomagajacych wyksztatcenie w mtodziezy indywidualnych zamito-
wan. Etap edukacji mlodzienczej, zakonczony uformowaniem si¢ tozsamosci adolescenta,
nadaje kierunek dalszym etapom jego zycia, dlatego tak wazne staje si¢ odkrywanie w wy-
chowankach silnych zainteresowan. Posiadanie pasji ma bowiem niebagatelne znaczenie
dla przebiegu catego zycia jednostki, poczawszy od najmlodszych lat, kiedy zalgzki zainte-
resowan ksztattowane sg przez rodzicow, a nastepnie przez pedagogéw (pasja rozumiana
jako silne zainteresowania, ktére nalezy bezwzglednie wzbudza¢ w wychowankach), po-
przez trudny i wymagajacy czas dorostosci oraz realizacji kariery zawodowej (posiadanie
pasji jako czynnik gwarantujacy zachowanie rownowagi psychicznej w momentach ryzyka
wypalenia zawodowego i nasilenia si¢ stresu), az do etapu pdznej dorostosci, nazbyt czesto
okreslanej w kulturze jako koncowy etap zycia ludzkiego (posiadanie pasji zyciowej jako
czynnik czgSciowo spowalniajacy proces starzenia si¢ jednostki i zmieniajacy jej sposob
postrzegania siebie). Pasja bowiem, rozumiana jako regularna aktywno$¢ powigzana z za-
interesowaniami jednostki, moze sta¢ si¢ waznym czynnikiem motywacyjnym, sktaniaja-
cym osob¢ do pozytywnego oddzialywania na otaczajace ja srodowisko i dokonywania
w nim pozytywnych zmian, a takze czynnikiem réwnowazacym jej forme¢ psychofizyczng.
Z tego tez powodu zjawisko posiadania trwalych zainteresowan mozna uzna¢ za czynnik
utatwiajacy jednostce prawidlowy rozwoj, a takze dajacy ludziom motywacj¢ do wprowa-
dzania innowacyjnych zmian w otaczajacej nas rzeczywistosci.

Okres edukacji mlodzienczej szansg na narodziny pasji

1. Cele wzbudzania pasji mlodzienczych

Obowigzek wzbudzenia w mtodziezy pasji to bez watpienia kluczowe zadanie stojace
przed systemem edukacji. Nalezatoby jednak okresli¢, dlaczego wzbudzanie w podopiecz-
nych silnych zainteresowan jest tak wazne dla uniwersum pedagogicznego i co daje jedno-
stce 1 spoteczenstwu zainicjowanie w mtodych ludziach rozwoju pasji. Zdaniem Marzeny
Zylinskiej, promujacej program Budzgca sie szkota, niemieccy pracodawcy, zrzeszeni
w Bawarskiej Izbie Handlowej, okreslajg dzisiejszych absolwentéw wyzszych uczelni
1 szkét zawodowych jako nieprzystosowanych do podjecia pracy zawodowejlz. Ten pro-
blem dotyka réwniez polskiego rynku pracy. Mtodzi ludzie czesto nie sg wystarczajaco
samodzielni. Ich myslenie nie jest kreatywne. Nie potrafig tez korzysta¢ z nowych techno-
logii, samodzielnie planowa¢ pracy, ani pracowa¢ w zespotach. Niejednokrotnie koniecz-

' K. Robinson, L. Aronica, Odkryj swdj zywiot, Krakéw 2015.
'2 M. Zylinska, Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie sie przyjazne mézgowi, Torun 2013, s. 201-202.
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noscig staje si¢ wystanie nowego pracownika na dodatkowy kurs lub szkolenie. Zdaniem
badaczki winna temu jest zbyt duza ilo$¢ wyktadéw o charakterze teoretycznym'’. Na-
uczanie mtodych ludzi, wedtug od dziesigcioleci przyjetych schematéw, sprawia, ze sys-
tem edukacji nie jest odpowiednim srodowiskiem dla rozwoju nieszablonowych jednostek.
Ludzie z pasja pracuja bowiem inaczej. Ich myslenie przybiera tok innowacyjny. Myslac
nieszablonowo 1 podazajac droga swoich zainteresowan, sg w stanie pomnozy¢ zyski firm,
zaktadéw pracy, czy tez wlasnych przedsigbiorstw, w ktérych pracuja, przyczyniajac si¢
tym samym do dobrobytu calego spoteczenstwa. Ich praca oparta jest bowiem na catkowi-
tym zaangazowaniu. Dzieje si¢ to przede wszystkim w przypadku, gdy praca sama w sobie
jest powigzana z zainteresowaniami jednostki. Daje jej to bowiem motywacj¢ do ustawicz-
nego ksztalcenia swoich umiejetnosci i podejmowania coraz to nowych krokéw na drodze
rozwoju zawodowego. Dlatego tak wazna jest préba dotarcia do mlodego cztowieka
w okresie podejmowania edukacji szkolnej. Odkrycie przez niego swojej pasji jest bowiem
w stanie nada¢ kierunek jego dalszym zapatrywaniom, pomdéc mu w okresleniu dalszej
drogi zycia oraz nada¢ mysleniu wychowanka nieszablonowy tok. Dzigki temu stanie si¢
osobg, ktéra dzigki silnym pogladom bedzie w stanie korzystnie wptywac¢ na otaczajace ja
srodowisko.

2. Okreslenie momentu zaistnienia pasji

W celu okreslenia odpowiednich dla pedagogéw metod prowadzacych do rozwoju mio-
dziefczych pasji, nalezatloby najpierw podja¢ probe przedstawienia samego procesu roz-
woju pasji, a whasciwie momentu, w ktérym mozemy méwic, iz pasja zaistniata w jednost-
ce. Jak juz bylo wspomniane, zdaniem A. Guryckiej cztowiek zainteresowany czyms to
osoba, ktéra posiadta zdolnoéé przenikliwej obserwaciji otaczajacego ja $wiata'*. Obserwa-
cja ta jednak, przybierajac forme¢ aktywnos$ci poznawczej, nakierowana jest na szczeg6lng
dziedzing, lub na jej zawezony obszar. Osoba, u ktérej powstala pasja, wykazuje selektyw-
ny stosunek do otaczajacych zjawisk. Bez trudu dostrzega okreslone cechy przedmiotow
1 zwigzkoéw. Rozumie zalezno$ci miedzy nimi. Potrafi zaobserwowac 1 rozwigza¢ wybrane
problemy. Dazac do ich zbadania, poznania i rozwigzania, przezywa skrajne emocje, ktore
nieodtgcznie zwigzane sa z nabywaniem i posiadaniem wiedzy. Osoba, wykazujac si¢ ak-
tywnos$cig poznawczg, przechodzi z biernej obserwacji do czynnej analizy wybranych zja-
wisk. W czlowieku wytwarza si¢ wowczas charakterystyczny gtéd wiedzy, ktérej potrzebe
wzbogacania czuje. Badaczka podkresla, iz mamy tu do czynienia z paradoksalnym zjawi-
skiem, gdy jednostke majaca duza wiedzg, dotyczaca okreslonych spraw i przedmiotow,
cechuje wieksza niz innych wrazliwo$¢ w tej dziedzinie na to, co nowe, niejasne i niezro-
zumiate'’. Tym sposobem w momencie, w ktérym osoba, majac kontakt ze zjawiskiem
przyciagajacym jej uwage, styka si¢ z nowymi informacjami, dotyczacymi tego zjawiska,
postrzega zaistniatg sprzeczno$¢ jako problem godny rozwigzania. Nastepuje wowczas

B3 Tamze.
14 A.Gurycka, Rozwdj i ksztattowanie zainteresowan..., op. cit. , s. 33.
'S Tamze, s. 45-46.
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zalazek narodzenia si¢ w jednostce pasji. Ulega on wzmocnieniu w momencie, w ktérym
osoba zdaje sobie sprawg, ze poznawanie nowych faktéw problemowych, dotyczacych
danej dziedziny, sprawia jej satysfakcj¢. Kontynuuje wiec proces wzbogacania wiedzy,
aby, jak twierdzi Marzena Zylinska, spowodowaé wyzwolenie w mézgu hormonu szcze-
scia - dopaminy, zatem $wiadomie, bagdz pod§wiadomie dazy do dostarczenia do mézgu
ponownie tych samych bodzcow'®. Jak wskazuje badaczka, uktad limbiczny pelni niezwy-
kle wazna funkcje'’. Umiejscowiony tu tzw. uktad nagrody, z pomoca neuronéw dopami-
nergicznych syntezujacych i uwalniajgcych dopaming, okresla, ktére z podejmowanych
przez osobe czynno$ci moga przynies¢ pozytywne doznania, a ktére negatywne. W mézgu
zapadaja wigc wowczas decyzje, ktére informacje bedg dalej przetwarzane, ktére zas moga
zosta¢ zignorowane. Naturalng konsekwencjg takiej oceny jest dgzenie do powtdrzenia
wszystkiego co przyjemne 1 przynoszace korzysci. Mozemy zatem orzec, ze w ten oto spo-
sOb nastepuje zainicjowanie w cztowieku powstania pasji. Jednostka napotykajac na swojej
drodze frapujace ja zagadnienie, gotowe do rozwiktania, nieSwiadomie pobudza do dziata-
nia uktad limbiczny, odtad stale juz dazac do powtdrzenia przyjemnej reakcji na zwigzany
z dang informacja bodziec. Nalezatoby zatem postawi¢ pytanie, w jaki spos6b mozna spo-
wodowac pojawienie si¢ takiego stanu u wychowanka?

3. Szkota przyjazna uczniom

Fundamentalng rzecza jest stworzenie odpowiedniego srodowiska dla ksztattowania
uczniowskich aspiracji. Maria Montessori twierdzita, iz sSrodowisko otaczajace wychowan-
kéw nalezy uczyni¢ dla nich atrakcyjnym, to znaczy dostosowanym do ich etapu rozwojo-
wego'®. Srodowisko to powinno wiec zawiera¢ rekwizyty pobudzajace wyobraznig
uczniéw. Warto tutaj nadmieni¢, iz korzystng rzecza byloby zastgpienie kilku zadan
z chemii lub fizyki pokazanymi przez pedagoga w fascynujacy sposob eksperymentami,
w ktérych uczniowie wezma czynny udziat, oczywiscie w odpowiedni dla ich bezpieczen-
stwa sposéb. Sensownym dziataniem jest rowniez korzystanie z nowoczesnych technolo-
gii, wyswietlajac wychowankom, podczas lekcji przedmiotéw humanistycznych, fragmen-
tow filmow traktujacych o literaturze lub historii o ciekawej 1 wartkiej fabule, co bedzie
w stanie wzbudzi¢ uwage ucznidw. Korzystna dla rozwoju wyobrazni wychowankéw,
zwlaszcza tych najmtodszych, cho¢ nie tylko, moze by¢ rowniez pantomima lub przygo-
towana podczas pracy w grupach scenka, przedstawiajaca dany fragment lektury, badz tez
wspolne wykonanie kolazu, opisujagcego dane wydarzenie lub posta¢ historyczng. Nauczy-
ciel jezykéw obcych powinien za§ pamigtaé, ze S§wiat obecnego pokolenia obraca si¢
przede wszystkim wokot Internetu. Nalezy zatem wskaza¢ uczniom barwne aplikacje do
nauki jezykéw obcych, laczace efektywna nauke z rozrywka oraz poinformowac ich
o licznych dostepnych w sieci stownikach, posiadajacych odpowiednie udogodnienia, takie
na przyktad, jak mozliwo$¢ odstuchania nowo poznanego stownictwa za posrednictwem

' M. Zylinska, Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie sie przyjazne mézgowi, Torun 2013, s. 115-117.
" Tamze.
'* M. Miksza, Zrozumie¢ Montessori, Krakéw 1998, s. 44-46.
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glosu automatycznego lektora, wowczas uczniowie beda chetniej przychodzi¢ na zajecia,
a nauka bedzie miata dla nich sens i wielu z nich, z pewnoscig, odnajdzie w danym przed-
miocie szkolnym pasje, ktra przetrwa przez wiele lat.

Owidiusz Decroly, twoérca instytutu nauczania specjalnego w Brukseli (1901), uczy-
nit istotnym sktadnikiem procesu uczenia si¢ dzieci tzw. gry wychowawcze (jeux éduc-
atifs)". Cwiczenia-gry byly czesto wykonywane w matych grupach, w ktérych dzieci jed-
noczyly swoje silty pod kierunkiem obranego szefa grupy, ktory gre inicjowal, stymulowat
i kontrolowat jej rezultaty. Proces ten miat wiec réwniez korzystny wptyw na rozwéj spo-
teczny uczniéw. Alexander Neill, zalozyciel brytyjskiej szkoty Summerhill (1921), pod-
kreslat natomiast wazno$¢ organizowania kot zainteresowan, dzigki ktérym uczniowie mo-
gliby swobodnie dzieli¢ si¢ pogladami na tematy bedace elementem ich pasjizo. Dziatania
te prowadzga, z pewnos$cia, zarowno do utrwalania zainteresowan uczniowskich, jak 1 do
rozwoju koniecznych na wspétczesnym rynku pracy umiejetnosci komunikacyjnych. Jak
przypomina M. Zylinska, mézg jest organem spotecznym i lepiej rozwija sie, kiedy jed-
nostka ma kontakt z innymi ludzmi, co jest szczegdlnie istotne w przypadku ksztattujacych
sic dopiero organizméw’'. Badaczka wyjasnia réwniez korzystny wplyw stosowania
w nauczaniu wszelkiego rodzaju projektow. Uczniowie bowiem wiecej zapamigtuja, jezeli
sami opracowuja temat, w dowolnie wybrany sposébzz. Dochodzi wéwczas do tak zwane-
go gtebokiego przetwarzania przez mézg informacji. Warto réwniez, aby wychowankowie
mieli wptyw na wybdr tematu przygotowywanego projektu lub prezentacji.

Zaproponowane powyzej sposoby aktywizowania uczniéw to jedynie kilka przykta-
déw z calej listy aktywnosci, z ktérych powinien korzysta¢ wykazujacy si¢ kreatywnos$cia
pedagog. Obecna pedagogika przypomina bowiem aktorstwo, im wi¢kszg wyobrazZnig,
aktywnoscia 1 kreatywnoscia wykaze si¢ nauczyciel, tym wigcej wychowankowie zapamig-
taja z zaje¢ 1 tym wcezesniej odnajda dzigki nim swoje pasje, jednak stworzenie odpowied-
nio efektywnego i pobudzajagcego wyobrazni¢ Srodowiska jeszcze nie wystarczy. W $ro-
dowisku tym powinna bowiem panowa¢ sprzyjajaca nauce atmosfera.

4. Kluczowa rola relacji taczacych wychowanka z pedagogiem

Jak twierdzi M. Zylifika, dzieki metodom neuroobrazowania dowiedziono, iz silny stres
jest w stanie zahamowac proces uczenia si¢, dlatego niezwykle wazne staje si¢ ogranicze-
nie stresorow, docierajagcych do uczniéw podczas zalje;c'23 . Nalezaloby zatem zastanowi¢
si¢, czy przeprowadzanie niezapowiedzianych sprawdzianéw i nagte wyrywanie ucznia do
podlegajacej ocenie odpowiedzi, ma w $wietle tych danych dalszy sens. Nie oznacza to,
oczywiscie, koniecznos$ci catkowitego zaniechania kontroli dziatah ucznidéw, ktérzy bez-
sprzecznie potrzebuja nauczycielskiego autorytetu. Pedagog winien jednak pokazaé wy-

Y w. Okon, Dziesig¢ szkot alternatywnych, Warszawa 1997, s. 30-33.

20 Tamze, s. 154-155.
*I M. Zylinska, Neurodydaktyka..., op. cit. , s. 124-125.
2 Tamze, s. 38-40.

B Tamze, s. 25.
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chowankom, ze jest nie tylko s¢dzig ich dokonan, ale przede wszystkim osobg przyjaznie
do nich nastawiong i wierzacg w ich potencjal. Zdaniem psychiatry Antoniego Kepinskie-
go:

W depresjach mtodzienczych zawsze doszuka¢ sie mozna komponentu
psychastenicznego, to znaczy braku wiary w siebie, poczucia mniejszej wartosci, co
wigze sie z typowym dla tego okresu Zycia brakiem dystansu i moznosci wzglednie
obiektywnej oceny samego siebie. W podejsciu do leczenia stanow depresyjnych
u mtodziezy nalezy wiec mie¢ na uwadze zobaczenie jak najwiekszej ilosci wartosci
pozytywnych. Mtody cztowiek nieraz wyczuwa, ze lekarz wierzy w niego, a ta wiara
ze strony 0sob znaczqcych jest mu potrzebna. Mtodosc¢ jest okresem Zycia najbardziej
burzliwym - bunty, przekora, krancowe oscylacje nastrojow i postaw uczuciowych to

zjawisko w tym okresie normalne, lekarz powinien wigc zachowac postawe

.04
tolerancyjng™".

Wydaje sie, ze stowa te mozna z powodzeniem odnie$¢ réwniez do innych profesji, zwia-
zanych z kontaktem z adolescentami, a przede wszystkim potraktowac je jako wskazéwke
dla rodzicéw i pedagogéw dorastajacej i budujacej swa tozsamos¢ miodziezy. Zdaniem
A. Guryckiej postawa nauczyciela ma kluczowe znaczenie w przebiegu ksztaltowania za-
interesowan mlodzieiyzs. Zwtlaszcza pierwsza faza ksztaltowania si¢ pogladéow wycho-
wanka wymaga atmosfery zyczliwosci 1 szacunku dla tego, u ktérego zainteresowania
chcemy wyksztatci¢, aby nie doszio do zniechecenia go. Wedlug Guryckiej, tatwiej do-
prowadza do zainteresowan badawczych kto$, kto sam reprezentuje nie tyle ogromng wie-
dze, co zywa pasje poznawania $wiata”®. Skuteczny pedagog powinien wiec by¢ nieustan-
nie ciekawy tego, czego sam nie wie. Osigga wowczas w pracy dydaktycznej wigksze re-
zultaty, niz kto$, kto ma poczucie, ze wie bardzo duzo i chciatby, aby z jego wiedzy korzy-
stano.

5. Koniecznos$¢ poznania uczniowskich aspiracji

Zanim pedagog podejmie decyzje o rozwinigciu w wychowankach zainteresowan konkret-
nymi warto$ciami, winien poznac, jakie wartosci uczniowie reprezentuja sobg na obecnym
etapie rozwoju, czyli jakie sg ich aspiracje zyciowe. Bedzie to trafnym punktem wyjscia do
okreslenia potrzeb uczniéw oraz kierunku, w ktérym zmierza ich droga zyciowa, podczas
ktérej potrzebuja oni wsparcia pedagogéw.
A. Gurycka przedstawia warte rozwazenia sposoby poznania zainteresowan uczniow.
Sa to*":
* Ankieta ogdlna — uczniowie dokonujg wyboru preferowanego sposobu spedzania cza-
su wolnego, sposréd czynno$ci zaproponowanych na przyniesionej przez pedagoga li-
Scie.

* A. Kepinski, Melancholia, Warszawa 1985, s. 32.

» A. Gurycka, Rozwdj i ksztattowanie zainteresowar..., op. cit., s. 201.
* Tamze.

" Tamze, s. 76-78.
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* Ankieta czytelnicza — uczniowie wybierajg z przedstawionej listy ksigzki, ktére oni
sami uznaliby za interesujace. Maja rowniez mozliwos¢ dopisania dziel, ktore nie zna-
lazty sie na wskazanej liscie.

*  Wypracowanie klasowe — uczniowie opisujg w nim, o czym najch¢tniej uczg si¢
w szkole i dlaczego.

* Skrzynka pytan — w okreslonych odstepach czasu, np. jeden tydzien, uczniowie formu-
tuja pytania, na ktére pragng uzyska¢ odpowiedzi, nastepnie zostaja zestawione pyta-
nia sformutowane przez grupe¢, np. w okresie jednego miesigca, i na tej podstawie zo-
staje dokonana préba okreslenia zainteresowan uczniow.

* Monografia zainteresowan uczniéw — stanowi rodzaj standaryzowanych opinii, wy-
dawanych przez nauczycieli poszczegdlnych przedmiotéw nauczania i wychowawcow
klas, o uczniach, ktérzy wybijaja si¢ pod wzgledem zainteresowan.

A. Gurycka wskazuje réwniez, jak rozpozna¢ ucznia pasjonata”. Uczen taki wykazu-
je szczegdlne zainteresowanie przedstawionym przez pedagoga obiektem. Rozpatruje go
z kazdej strony. Daje si¢ przy tym zauwazyC¢ obserwowalne objawy napigcia, przejecia,
czy skupienia. Zdarzajg si¢ rowniez bezposrednio formutowane oceny 1 opinie dotyczace
faktu, ktory ucznia absorbuje, czy zadziwia. Nauczyciel powinien by¢ uwrazliwiony na
tego rodzaju przejawy zainteresowan uczniowskich, sg one bowiem stusznym drogowska-
zem dla pézniejszego pokierowania dalszym rozwojem ucznia oraz okazja do poznania
istotnej czesci uczniowskich aspiracji.

Tematyke mlodzienczych aspiracji przedstawita szczegétowo Anna Zawada™. Ba-
daczka ta przytacza opini¢ Bronistawa Gotebiowskiego, zdaniem ktérego aspiracje to ze-
spot dazen wyznaczonych przez hierarchi¢ celéw, ktére jednostka definiuje i uznaje jako
wazne i ktore przesadzaja o jej planach Zyciowych3 0, Aspiracje to, w rozumieniu ogélnym,
dominujace potrzeby, dazenia i zainteresowania jednostki, objete silnie umotywowanym
zamiarem realizacji. Zdaniem psychologéw aspiracje stanowig bardzo wazny element
w rozwoju osobowosci cztowieka.

A. Zawada wskazuje na trzy podstawowe determinanty aspiracji. Sg to:
* determinanty natury osobowosciowej (psychologiczne)
e determinanty natury Srodowiskowe;j
e determinanty natury pedagogicznej3 g

Zgodnie z determinantami natury psychologicznej, na ksztattowanie si¢ poziomu
aspiracji wptywa motywacja. Ta za$ czesto jest efektem odpowiednio wysokiej, adekwat-
nej do zdolnosci jednostki, samooceny. Wysoka samoocena determinuje bowiem wysoki
poziom aspiracji, niska za$ przyczynia si¢ do obnizenia wymagan 1 plandw, jakie stawia
przed sobg jednostka. Po raz kolejny wiec widoczna staje si¢ konieczno$¢ afirmacyjnej

B A, Gurycka, Rozwdj i ksztattowanie zainteresowan..., op. cit., s. 110.
¥ A. Zawada, Aspiracje zyciowe mtodziezy w srodowisku kulturowo-zréznicowanym, Katowice 2013.
30 Tamze, s. 56.

31 Tamze, s. 70-75.
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oceny adolescenta, wzmacniajacej w nim poczucie wiasnej wartosci. Uwarunkowania $ro-
dowiskowe mieszczg zas w sobie determinanty natury spotecznej. Na ksztaltowanie si¢
aspiracji jednostki ma wptyw: rodzina, grupa réwiesnicza, szkota, a takze mass media,
kreujace kulturowy wzorzec cztowieka. Zgodnie z analizg dokonang przez A. Zawadg,
dotyczaca dotychczasowych badan ankietowych uczniowskich aspiracji, czynnikiem klu-
czowym dla ksztaltowania si¢ aspiracji mtodziezy jest pozycja spoteczna oraz wola rodzi-
co6w>. Zauwazalny jest réwniez zwiazek miedzy aspiracjami, a srodowiskiem lokalnym,
w ktérym zyje dana jednostka. Zréznicowanie aspiracji mozna zaobserwowac¢ u miodziezy
zamieszkujacej srodowisko wielkomiejskie, matomiasteczkowe i wiejskie. Jan Kupczyk
zauwazyl zaleznos$¢, zgodnie z ktérg wraz ze wzrostem zurbanizowania srodowiska lokal-
nego wzrasta tez wyksztalcenie rodzicéw oraz ich aspiracje co do poziomu wyksztatcenia
wlasnych dzieci, na ktére czesto wywierajg oni silng presj¢, a przynajmniej pewien nacisk,
w celu uzyskania przez nie jak najwyzszej pozycji spolecznej i zawodowej33. Uwarunko-
wania pedagogiczne zwigzane sg natomiast z organizacja szkolnictwa oraz jako$cig pracy
dydaktyczno-wychowawczej nauczycieli. W 2008 roku Zofia Fraczek dokonata analizy
aspiracji polskich maturzystéw34. Aspiracje rodzinne i edukacyjne badanych ksztaltowaty
si¢ na wysokim poziomie, a wigkszo$¢ wybierata zawody prestizowe. Mtodziez, dokonujac
wyboru zawodu, kierowata si¢ gléwnie zainteresowaniami i czynnikami ekonomicznymi.
Na niskim poziomie ksztaltowaty si¢ natomiast aspiracje spoleczne. Zdaniem Jana Kup-
czyka, ostatnie pokolenie wykazujace takie aspiracje opuscito mury szkét w latach 1969-
19717,

W ostatnim czasie wcigz zywa pozostawata tendencja wybierania kierunkéw uzna-
wanych spotecznie za prestizowe. Najpopularniejszymi zawodami pozostajg niezmiennie:
lekarz, prawnik, pedagog i psycholog. W przypadku pierwszych dwdéch profesji duzy
wpltyw na wybdr kierunku studiéw przez miodziez ma rodzina oraz wzorce kreowane
przez kulturg, wedle ktérych zawody te powinny cieszy¢ si¢ nalezytym szacunkiem spo-
fecznym. Psychologia natomiast byla w ostatnich latach kierunkiem, o ktérym panowato
powszechne przekonanie dotyczace tatwego znalezienia pracy po jego ukonczeniu. Zawod
pedagoga jest zas$ czesto obierany przez kobiety z powodu wzorcéw kulturowych. Wobec
obecnie zaistniatej sytuacji pandemicznej mozna wnioskowac, iz adeptéw medycyny i pe-
dagogiki, w najblizszych latach, bedzie mniej, z powodu panicznego lgku jaki budzi,
w niektérych osobach, mozliwo$¢ zarazenia si¢ chorobg Covidl9 oraz braku wiary
w moznos$¢ adekwatnego przekazania informacji klasie, opierajac si¢ wytacznie na nowych
technologiach. Aspiracje spoteczne nadal pozostaja na niskim poziomie. Zdaniem A. Za-
wady przyczyng moze by¢ sklonno$¢ mtodziezy do konsumpcjonizmu i konfor-
mistycznego stylu zycia oraz uznawanie za priorytet przede wszystkim witasnych potrzeb.
Nalezy tutaj doda¢, ze za ten stan moze by¢ rowniez odpowiedzialne zjawisko zamykania
si¢ mtodziezy w tak zwanej wirtualnej rzeczywistosci 1 coraz czgsciej spotykane uzalez-

3 .

> Tamze.

33 Tamze, s. 92.
3. .

4 Tamze, s. 98.

35 Tamze, s. 92.
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nienia od Internetu oraz telewizji. Tendencja do czgstego wybierania przez mtodziez popu-
larnych kierunkéw studiéw nie stanowi korzystnego czynnika pod wzgledem rozwoju zy-
ciowych pasji, poniewaz moze to $wiadczy¢ o przewadze konformizmu i potrzeb material-
nych nad checig odnalezienia wtasnego powotania zyciowego i zawodowego.

6. Koniecznos¢ utrwalania wiedzy

Kiedy uda si¢ juz wzbudzi¢ w uczniach zainteresowanie danym zjawiskiem, nalezy utrzy-
mac towarzyszgce poznawaniu obiektu emocje w uczniowskiej pamigci. Wspomnienie
przez pedagoga o danym obszarze wiedzy wylacznie podczas jednej lekcji, nie jest w sta-
nie da¢ pozadanych efektéw. Neuronaukowcy zaobserwowali bowiem zmiany zachodzace
w moézgu pod wplywem uczenia si¢, a te z neurologicznego punktu widzenia polegaja na
zmianach struktury sieci neuronalnej i sily polaczen synaptycznych36. Z ich obserwacji
wynika, iz im czg$ciej dana czynnos$¢ jest wykonywana, tym lepiej funkcjonujg okreslone
obwody neuronalne. Pod wptywem podejmowanych przez dang osobe¢ czynnos$ci, zmienia-
ja si¢ okreslone struktury moézgowe. Inne ulegng zmianie podczas gry na klarnecie, inne
za$ podczas rozwigzywania probleméw matematycznych. Jak informuje M. Zylinska ba-
dania na ten temat przeprowadzita Eleanor Maguire i wsp. (2000)*". Okazuje si¢, iz inten-
sywne wykorzystanie pamigci przestrzennej prowadzi do powigkszenia hipokampéw, co
zaobserwowano wsrdd londynskich takséwkarzy. Wynika z tego, iz chcac uksztaltowac
w osobie trwala umiejetnos¢ wykonywania danej czynnosci lub silny nawyk skupienia
uwagi na okreslonym zjawisku, nalezy dba¢ o prawidlowe uksztattowanie uczniowskich
struktur mézgowych i w odpowiednich odstgpach czasu przypomina¢ o wprowadzonym
zagadnieniu. Skutkiem wykonywania poszczegdlnych czynnosci s3 bowiem odpowiednie
polaczenia neuronalne.

7. Fundamentalne procesy wzbudzania uczniowskiej ciekawosci

Wincenty Okon stusznie zauwaza, iz aby edukacja okazata si¢ skuteczna, nalezy wyksztat-
ci¢ w uczniach, przede wszystkim, dwie wazne sktonnosci. Sg to wrazliwos¢ emocjonalna
oraz logiczne myslenie®®. Trzeba podkresli¢, Ze sa one réwnie wazne w samym procesie
ksztalcenia trwatych zainteresowan uczniow. W. Okon uwazat, ze petne ksztalcenie winno
odbywac si¢ na trzech etapach. Pierwszy z nich to poznanie przez ucznia $wiata i siebie,
drugi z etapéw to przezywanie Swiata i istniejacych w nim wartosci, czyli ksztattowanie
wrazliwos$ci emocjonalnej. To na tym etapie pedagog winien pobudzi¢ uktad emocjonalny
ucznia do aktywnosci. Nalezy w tym celu stworzy¢ takg sytuacj¢ lekcyjng, w ktérej ma
miejsce wywotanie przezy¢ emocjonalnych u wychowankéw, pod wptywem odpowiednio
eksponowanych wartos$ci zamknietych w dziele literackim, sztuce teatralnej, filmie, obra-
zie, czy rzesbie, ale takze w picknie przyrody™. Jezeli bowiem dane zjawisko zostanie

6 M. Zylinska, Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie sie przyjazne mozgowi, Torun 2013, s. 18-19.
7 Tamze.
8w, Okon, Wszystko o wychowaniu, Warszawa 1999, s. 146-150, 166.

¥ Tamze, s. 166.



Joanna Frask: WZBUDZANIE PASJI MEODZIENCZYCH KLUCZOWYM ZADANIEM... 99

odpowiednio wyeksponowane przez pedagoga, w taki sposéb, aby wzbudzato w wycho-
wankach duze emocje, istnieje szansa, iz zalgzek zainteresowania nim przeksztalci sie,
przynajmniej w przypadku czesci podatnych osobowos$ciowo ucznidéw, w trwajacg przez
dlugie lata pasje.

Trzeci etap finalizujacy juz proces ksztalcenia, wymieniony przez W. Okonia, to
przeksztatcanie Swiata i tym samym siebie. Uczen, ktéry zdobyl juz odpowiednie dla prze-
biegu jego rozwoju informacje, doznajac réwniez silnego wzruszenia w przypadku czesci
z nich, jest gotow do podjecia decyzji o kierunku swojej dziatalno$ci w otaczajacym go
swiecie. Pomocg w przygotowaniu ucznia do tego etapu moze by¢ ¢wiczenie z nim mysle-
nia logicznego, poprzez stosowanie tak zwanego nauczania problemowego™. Propagato-
rem tej metody nauczania byt m.in. W. Okon. Zgodnie z jego wskazaniami, nauczyciel
stosujacy metode problemowa powinien najpierw sktoni¢ uczniéw do stawiania pytan oraz
dylematéw zwigzanych z omawianym podczas zaje¢ tematem, czyli stworzenia sytuacji
problemowych. Nastgpnym krokiem tej metody jest grupowe formutowanie hipotez. Prak-
tyczne pomysty sa konsekwentnie sprawdzane w sposob praktyczny lub eksperymentalny.
Woéwczas winna nastgpi¢ systematyzacja i wielorakie zastosowanie nowo pozyskanej wie-
dzy. Zdaniem pedagogéw metoda problemowa stanowi najskuteczniejszy sposob utrzy-
mywania uwagi uczniéw i ¢wiczenia samodzielno$ci ich myslenia.

W. Okon twierdzit takze, iz nie moze by¢ mowy o mys$leniu twoérczym bez myslenia
samodzielnego, ktére jest podstawa osiagania sukceséw przez uczniéw*'. Dazenie do sa-
modzielnosci jest bowiem naturalng cechg kazdej jednostki ludzkiej, ktéra uwarunkowuje
jej autonomi¢ i site sprawcza. Badacz dodaje réwniez, iz blgdem jest zainteresowanie
ucznia jednym, wybranym zjawiskiem bez wskazania wychowankowi dalszego kontek-
stu*?. Swiat to bowiem 0gollny uktad elementéw (zespotdw) i ich czgsci sktadowych (pod-
zespotow) oraz aczacych je zwigzkéw i zaleznosci. W dobrze skonstruowanym programie
racjonalnemu, ogélnemu uktadowi podporzadkowuje si¢ uktady i poduktady coraz bardziej
szczegotowe, potaczone z caloscia 1 jej elementami za pomoca racjonalnych wigzi. Kazde
zjawisko staje si¢ w ten sposéb elementem uktadu, w ktérym obowigzuja okreslone sto-
sunki czasowe, przestrzenne i ilosciowe. Kluczowg sprawg jest uswiadamianie tej kom-
pleksowosci §wiata uczniom. Nauczyciel jezyka polskiego powinien zatem, omawiajac
fabute danej powiesci, szeroko objasni¢ jej kontekst spoteczny, historyczny i kulturowy,
za$ pedagog zajmujacy si¢ fizyka winien nakresli¢, w miar¢ mozliwosci jak najdoktadniej,
w jaki sposéb dane zjawisko funkcjonuje w otaczajacej uczniéw rzeczywistosci. Wowczas
w umystach stuchaczy pojawi si¢ sie¢ skojarzen problemowych, ktéra konsekwentnie do-
prowadzi do rozwoju zainteresowan.

40 Tamze, s. 146-150.
4 Tamze, s. 21-38.
2 Tamze, s. 41-46.
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8. Ksztalcenie przez cale zycie

Finalnym efektem wzbudzenia pasji w wychowanku winno by¢ przygotowanie go do pro-
cesu samowolnego ksztalcenia przez cate zycie. Chodzi tu o wywotanie w uczniu woli
samoksztatcenia obejmujacego przede wszystkim dziedzing wiedzy, w ktorej odnalazt on
swoja pasj¢. Zdaniem A. Zawady aspiracje do samoksztalcenia przejawiajg si¢ w ciagglym
uzupetnianiu wiedzy w danym zakresie lub wiedzy ogdlnej, doskonaleniu pewnych umie-
jetnosci i zdobywaniu pewnych kwalifikacji*>.W. Okof wskazuje za$, iz samoksztatcenie
to rodzaj ksztatcenia, w ktérym cele, tres¢, warunki i srodki zaleza od samego podmiotu44.
Podkresla rowniez, iz nie kazdy podota temu procesowi, wymaga on bowiem postawienia
sobie celu, pracy 1 wytrwatosci w realizacji. Nalezy zatem zauwazy¢, zZe istnieje ogromne
prawdopodobienstwo, iz to wlasnie osoby posiadajace pasj¢ odnajda w sobie wystarczaja-
cg motywacj¢ do kontynuowania pogtebiania wiedzy, ktéra przetrwa takze po zakonczeniu
okresu nauki szkolnej. Przypuszczalnie rozwdj ten obejmie przede wszystkim obszar ich
wlasnych zainteresowan badawczych. Dzigki temu uczniowie stang si¢ ekspertami w wy-
branych przez siebie dziedzinach. Kluczowe jest rowniez podkreslenie tego, iz nie ma pasji
lepszych 1 gorszych. Glebokie zainteresowanie zywione wobec literatury jest tak samo
wartosciowe jak to zywione wobec mody i estetyki, czy tez nowin ze $wiata sportu, po-
niewaz kazda z tych dziedzin potrzebuje ekspertow, ktoérzy zajmg si¢ jej kontynuacja. Nie
nalezy zatem dyskryminowac¢ ucznia ze wzgledu na pasje, ktéra w oczach pedagoga moze
wydawac¢ si¢ mniej ambitna, a przeciwnie — nalezy okazywa¢ zrozumienie 1 dawa¢ mu,
w toku zaje¢€, szanse prezentowania swoich umiej¢tnosci w wybranej dziedzinie. Nalezy
uswiadamiac te potrzebe tolerancji takze pozostatym uczniom i, w miar¢ mozliwosci, ich
rodzicom. Wyjatek stanowi zainteresowanie, ktore moze zaszkodzi¢ uczniowi i otaczaja-
cemu go srodowisku. Przykladem moze by¢ tutaj nadmierny pociag do hazardu.

Podsumowanie

Zjawisko odkrywania i rozwijania przez miodziez indywidualnych pasji stanowi klucz do
harmonijnego rozwoju catego spoleczenstwa. Osoby zywigce do wykonywanych przez
siebie czynnosci pozytywny i silnie nacechowany emocjonalnie stosunek, sg w stanie od-
nalezé w sobie motywacj¢, ktéra warunkuje nieustanny proces ich samoksztalcenia
1 wzbogacania wiedzy o $§wiecie, jednak o tym, czy przyszly §wiat znajdzie si¢ w rekach
ekspertow - pasjonatéw, czy tez w rekach oséb zniewolonych przez wiasne zahamowania
1 niskg samooceng, zdecyduje przede wszystkim postawa pedagogéw oraz ich podejscie do
rozwijania i1 respektowania uczniowskiej autonomii oraz réznorodnosci mtodzienczych
pasji.

# A. Zawada, Aspiracje zyciowe miodziezy..., op. cit., s. 64.
“w. Okon, Wszystko o wychowaniu, op. cit., s. 67.
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