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Streszczenie (abstrakt): Gwalt jako przestgpstwo z kategorii przestgpstw przeciwko
wolno$ci seksualnej i obyczajnosci w wigkszosci kojarzony jest z motywem seksualnym.
Problem okazuje si¢ bardziej ztozony. Przemoc i1 intymnos$¢, ktére sktadaja si¢ na gwaltt,
sprawiaja, ze jest rownie medialny co niewidoczny. W wigkszos$ci przypadkéw to mez-
czyzna jest sprawcg gwattu na kobiecie. Nasuwa si¢ pytanie, dlaczego ten podziat rol
sprawcy i ofiary jest tak powszechny, oczywisty. Ponadto ciekawi opinia spoleczna, kt6-
ra winy popetnienia czynu doszukuje si¢ rowniez w ofierze. Zestawiono tu ze sobg sta-
nowisko prawne, opini¢ spoteczenstwa, statystyki oraz historie kobiet skrzywdzonych.

Stowa kluczowe: gwalt, kobieta, ofiara, przemoc seksualna

WOMAN - A VICTIM OF RAPE

Abstract: Rape as a crime from the category of crimes against sexual freedom and de-
cency is mostly associated with a sexual motive. The problem turns out to be more com-
plex and not simply linear. The violence and intimacy that make up rape make it as me-
dial alike invisible. In most cases, it is the man who rapes the woman. The question aris-
es why this division of the roles of the perpetrator and the victim is so common and ob-
vious. In addition, the social opinion is interesting, which sees the guilt of committing
the act also in the victim. The legal position, public opinion, statistics and stories of
abused women are compiled here.

Keywords: rape, woman, victim, sexual violence

Wstep

Pogwalcenia wolnosci seksualnej sg réwnie powaznymi przestgpstwami, co naruszenia
zdrowia czy zycia. Przemoc seksualna czesto jest elementem przemocy rodzinnej. Zwiazek
partnerski, alkohol ani spddniczka czy u§miech nie sg okolicznosciami, ktére usprawiedli-
wiajag wymuszenie stosunku lub innej czynnosci seksualnej. Mimo to nie brak wyrokow
uniewinniajacych ze wzgledu na brak krzyku ofiary w trakcie zdarzenia. Karalno$¢ spraw-
cow gwaltéw przy uwzglednianiu oficjalnych danych jest niska, co tylko potgguje liczbe
gwattow wyrazonych czarng liczba. Przestepstwo gwattu nie dotyczy jedynie krzywdy
kobiety, jednak uktad ten jest wielokrotnie popularniejszy. Powodéw nalezy doszukiwac
si¢ w nierdwnosci spotecznej. Wbrew powszechnemu przekonaniu motywacja samego
czynu nie jest nadpobudliwo$¢ seksualna a upust agresji. Okrojenie tematu paradoksalnie
umozliwia szersze spojrzenie na powody popelniania powyzszego czynu zabronionego.
Myslac o nieréwnosci pici, Polacy jako przykiad podajg kraje arabskie, ale czy w tutej-
szych kregach kobieta nadal nie pozostaje adamowg wtasnoscia?
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Szczegodlnie rowni

Zgodnie z Konstytucjag RP z dnia 2 kwietnia 1997 r. kobieta jest rowna me¢zczyznie. Akt
ten zapewnia rowno$¢ pici w aspekcie rodzinnym, politycznym, spolecznym, gospodar-
czym'. Ponadto ustanawia w szczegdlnosci rowne prawo do nauki oraz pracy’. Absurdem
logicznym jest stopniowanie przymiotnika rowny, jednak ten zabieg uwidacznia realny
problem nieustajacego braku réwnosci pici (moze nie tyle prawny, co spoleczny).

Odkrywczym nie bedzie stwierdzenie, ze prawo nie jest odzwierciedleniem realnego
stanu rzeczy. Jako punkt wyjscia niech postuzy ustalenie pozycji kobiety w spoleczen-
stwie, w ktérym prawo jest jedynie drogowskazem, a nie opisem stanu faktycznego. Czyn-
nikiem wptywajacym na spoteczenstwo, zarazem bedacym jego czescia, jest kultura, cato-
ksztatt dorobku materialnego i umystowego spoteczenstwa®. Jedng z fundamentalnych cech
thumu jest nieSwiadomos¢, tatwowiernos¢, podatnos¢ na sugestie. Thum nie mysli, on po-
daza za obrazem i stowem, czesto przejmuje postrzeganie tego pierwszego®, ktory przed-
stawi swoj punkt widzenia jako jedyny prawidtowy. Przyktadem sg krazace w spoteczen-
stwie legendy, plotki, stereotypy. Na ogdt nierozwazane, przyjmowane w ciemno za pew-
nik. Stare basnie o ksi¢zniczkach — Sniezka, Roszpunka, Spiqca Krélewna, opowiadania
o kobietach, ktére odnajdujac swojego ukochanego, nie tylko pozbywaja si¢ wszelkich
probleméw dnia codziennego, ale odnajdujg jedyny sens swojego zycia. Stereotypy i popu-
larne opinie, ktérych absurdalno$¢ ujawnia dopiero gra przeprowadzona przez autorke pro-
filu na Instagramie’:

Typowy blondyn.
Sam si¢ prosit, po co ubierat takie krotkie spodenki.
Chtopcy powinni ubierac sie skromnie Zeby nie rozpraszac dziewczynek w szkole.
Na awans na pewno zapracowat pod biurkiem/po godzinach.
Sam tego chcial, przeciez si¢ usmiechat.

Le Bon wyréznia dwa rodzaje idei: przejsciowe oraz zasadnicze. Te pierwsze poréwnuje
do fali — przejsciowej, ulotnej, ale widocznej. Zasadnicze to rzeka — wielka, powolna i nie-
zauwazalna w obliczu fal®. Postrzeganie kobiety i jej roli w spoteczenstwie ma charakter
idei zasadniczej — dziedzicznej i niezmiennej a jakakolwiek zmiana tego stanu rzeczy po-
trzebuje lat, pokolen’. Dysproporcje rownosci ptci uwidoczniajg badania. Ponad 80% re-

Zob. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r., art. 33.
* Ibidem, art. 33.

Zob. Kultura, [w:] Encyklopedia Gazety Wyborczej, Tom 9, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2005.

4 Zob. G. le Bon, Psychologia ttumu, przet. B. Kaprocki, Kety 2019, s. 22-23.

A. Keska Seksizm, https://www.instagram.com/aniamaluje/?igshid=1w1gymqwkih9&fbclid=IwAR2mIn91
rOWLfgFDyT_debVvS4uFA5QkglS63itVPM1kPr5VToQp_alpyh8 [dostep 13.05.2021].

% Zob. G. le Bon, Ibidem, s. 32.
7 Ibidem, s. 32.
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spondentéw wskazuje na przychylniejsze traktowanie mezczyzn w spoleczenstwie. Opini¢
takg wyrazito 90% kobiet i 55% mezczyzn.

Kodeks karny

Przestgpstwo gwattu opisuje art. 197. Kodeksu karnego: ,,Kto przemoca, grozba bezpraw-
ng lub podstgpem doprowadza inng osobe¢ do obcowania ptciowego, podlega karze pozba-
wienia wolnosci od lat 2 do 1278, Okreslenie ,,obcowanie ptciowe” jest pojeciem szerszym
niz sam stosunek piciowy, spoétkowanie, immisio penis. Obejmuje stosunek piciowy pfici
przeciwnych, stosunek homoseksualny, przedsionkowy oraz kazda inng czynnos$¢, majaca
znamiona tradycyjnego stosunku ptciowego’.

Sprawca

Niedoskonatosci ttumu/spoteczenstwa moga stanowi¢ dogodne srodowisko do popetniania
przestepstw, jednak samego czynu dokonuje (na ogét) konkretna jednostka. Panuje prze-
konanie, ze gwatt zachodzi miedzy nieznajomymi (sprawca i ofiara nie znajg si¢), tymcza-
sem z wyznan kobiet zgwatconych jasno wynika, ze oprawcg jest na ogét znajomy, krewny
lub partner. Ponadto gwatt jest czesto efektem préby zniewolenia/podporzadkowania sobie
osoby bliskiej a towarzysza mu na co dzien inne rodzaje przemocy fizycznej, psychicznej,
seksualnej'®. Ted Bundy, jeden z najbardziej znanych seryjnych mordercéw i gwatcicieli,
powiedziat kiedy$: My seryjni mordercy jestesmy Waszymi synami, mezami, jestesmy
wszedzie. Sprawcy zyja w spoleczenstwie i s3 jego czescia.

Niezaleznie od tego, czy sprawca zna ofiar¢ czy tez nie, coraz czesciej wskazuje si¢ na
nieseksualne podloze gwattu, postrzega si¢ gwalt jako efekt patriarchatu, ch¢¢ poczucia
wladzy, wyrazenie dominacji mezczyzny nad kobietg, wytadowanie gniewu i agresji'l.
Sam seks stuzy tylko jako narzedzie do krzywdy i upokorzenia ofiary. Sprawcow gwattéw
mozna gtéwnie podzieli¢ ze wzglgdu na poziom wiasnej akceptacji, ktéry wptywa na ich
postrzeganie samego czynu i percepcje ofiary'?. U sprawcy o niskim poczuciu wlasnej war-
tosci ofiara jest zagrozeniem, stad chec agresji i zwalczenia niebezpieczenstwa. Gwatt jest
pokazem sily, wyimaginowang obrong, nie atakiem. Sprawcy o wysokim poziomie samo-
akceptacji przejawiaja zachowania narcystyczne, uprzedmiotawiajg ludzi i szacujg ich
przydatno$¢. Ofiara jest przedmiotem, ktéry gwalciciel chce posiagsé, wykorzysta¢ do wia-
snych celéw, czerpac¢ z niej korzysci. Sprawca uwaza ofiar¢ za osobg matowartoSciowa nie
tylko w jego oczach, ale tez w opinii catego spoteczenstwa.

8 Kodeks karny, ustawa z dnia 6 czerwca 1997r., art. 197. § 1.

9 Zob. B. Kurzgpa, ,, Inna czynnos$¢ seksualna” jako znamie przestepstw, ,Prokuratura i Prawo” 2005, nr 5.
10°Zob. J. Helios, W. Jedlecka, Wspétczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybrane, Wroctaw 2017, s. 57.
! Ibidem, s. 53.

12 Tbidem, s. 58-59.
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Gwalt w zwigzku partnerskim

Specyficznym przypadkiem gwattu mezczyzny na kobiecie jest gwatt w zwigzku partner-
skim. Artykut 197. nie definiuje relacji miedzy oprawca a ofiara, co za tym idzie nie wy-
klucza wystepowania jakichkolwiek zaleznosci. Okresla cechy czynu: przemoc, grozba lub
podstep'®. Ponadto Kodeks rodzinny i opiekunczy zapewnia kazdemu z matzonkéw réwne
prawa oraz obowigzki, przy czym nie zobowiazuje zadnej ze stron do stosunkéw picio-
wych bez jej checi czy zgody . Sg jednak osoby, ktérych zdaniem kobieta w dniu $lubu
zgadza si¢ na seks z me¢zczyzng dozywotnio. Powotujac si¢ na przyktad czterdziestoletniej
Anny, gwatt matzenski zazwyczaj nie jest jednorazowym aktem (co nie oznacza, ze jedno-
razowy przymus do seksu nie jest gwaltem). Kobieta w swoim wyznaniu opisuje gwalt
jako jeden z muséw malzenskich, najucigzliwszy domowy obowigzek. Tak to tez przed-
stawial jej maz'>. W przypadku szeroko pojetej przemocy domowej czgsto ulegtosé i brak
reakcji kobiety wynika z naktadanego na nig szantazu ekonomicznego (pozbawienie $rod-
kéw do zycia), badZ emocjonalnego (grozby zabicia si¢, odebrania dzieci, grozba porzuce-
nia). Ponadto kobiety gwalcone przez partneréw czgsto sg nieSwiadome prawa i granic
wlasnej wolno$ci's. W szczegdlnosci u ofiar mtodych i niedoswiadczonych.

Kobiety krzywdzone przez partnerow nieraz wiele lat trwaja w patologicznych zwigz-
kach. Psychoterapeutka Iwona Byskiniewicz tlumaczy ten fakt m.in. ztym wzorcem relacji
rodzinnych u ofiary. Osoby z rodzin dysfunkcyjnych maja zaburzone postrzeganie zagro-
zenia i zwiazku, co za tym idzie nie dostrzegaja patologii w relacji z partnerem'’. Ponadto
wczesniejsze do§wiadczenie przemocy (seksualnej) prowadzi do leczenia traumy seksem,
godzenia si¢ z dalszg krzywda badz tozsamej agresji wobec innych. Dodatkowo w zwigz-
kach dysfunkcyjnych czesto dochodzi do tzw. gaslightingu — manipulacyjnego sposobu
zwracania si¢ sprawcy do ofiary po wyrzadzeniu krzywdy. Sprzeciw ofiary wobec zaistnia-
tej sytuacji sprawca kontruje stowami: Przesadzasz, myslatem, Ze tego chcesz, jakbys tego
nie chciata, to bym tego nie zrobit. Znowu cos wymyslasz, robisz z igty widty. Powoduje to
zagubienie ofiary oraz wzbudzenie watpliwosci co do stusznosci swoich spostrzezen lub
wspomnien'®, Oddala mysl o jakiejkolwiek reakcji, odejéciu od sprawcy lub samego po-
strzegania zdarzenia jako zte.

Winna

W srodowiskach niepatologicznych kobieta takze czesto obarczana jest wing za swoje nie-
szczescie. Wskazuje si¢ kusos¢ ubioru jako czynnik zwigkszajacy prawdopodobienstwo
gwattu, badz nawet go motywujacy. W kontrze zostat przeprowadzony pokaz mody Guilty
Clothes. Kolekcje zaprezentowano w czasie najwigkszych imprez modowych, jakim jest

13 Zob. Kodeks karny, op. cit., art. 197 § 1.

14 Zob. Kodeks rodzinny i opiekuriczy, ustawa z dnia 25 lutego 1964 r., art. 23.
15 Zob. M. Stasko, P. Wieczorkiewicz, op. cit., s. 27, 28.

16 Zob. Ibidem., s. 29.

17 Zob. Ibidem., s. 323.

'8 Zob. Ibidem., s. 324.



Katarzyna Biatdyga: KOBIETA — OFIARA GWALTU 53

fashion week, a reklamowano jako lini¢ najbardziej uwodzicielskiej, prowokujacej, ero-
tycznej odziezy damskiej. Modelki zaprezentowaly codzienne stroje: dlugie spodnie, jean-
sy, koszulki, kardigany, swetry, koszule. Konkretne stylizacje zaprojektowane byly na
wz6r ubran, ktére w dniu gwattu miaty na sobie skrzywdzone kobiety!®. Kampania glosita:

Zadna kobieta nie jest sama sobie winna.

Nalezy tez zaznaczy¢, ze zaden strdj, nawet uznany za uwodzicielski, nie naktada na ofiarg
odpowiedzialnos$ci za jej skrzywdzenie a bycie mitym wzgledem pici przeciwnej nie jest
przyzwoleniem na blisko$¢ cielesng. Niepokoi jednak fakt, iz na pytanie: Po czyjej stronie,
wedle Pani/Pana opinii, lezy wina w przypadku popetnienia przestepstwa gwattu? jedynie
50% kategorycznie wskazuje sprawce, 45% ankietowanych wybralo odpowiedz gtownie
sprawcy, co wskazuje na czgsciowg wing ofiary, 5% wskazato réwny podzial odpowie-
dzialnosci za to zdarzenie.

Fot. 1. Kadr z pokazu, przedstawiajacy stroje kobiet zgwatconych

Zrédlo: https://www.google.com/url?sa=i&url=https %3 A%2F%2Fwww.wysokieobcasy.pl%2F
wysokie-obcasy%2F7%2C115167%2C21604097 %2Cmieli-obejrzec-najbardziej-wyzywajaca-
kolekcje-jaka-kiedykolwiek.html&psig=AOvVaw1t-malHRq9d4LctmI594 W &ust=1618659145
379000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKiLrJPVgvACFQAAAAAJAAAAAB
AD [dostep: 16.04.2021].

19 Zob. K. Bryczek, Pokaz z ubraniami, ktére miaty na sobie zgwatcone kobiety. Zadna ofiara nie jest "sama
sobie winna", https://noizz.pl/lifestyle/ubrania-zgwalconych-kobiet-na-pokazie-mocna-kampania-
spoleczna/xyzdbjl [dostep: 16.04.2021].
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Statystyki

Wedtlug statystyk policyjnych w Polsce w latach 2015-2020 liczba przestepstw stwierdzo-
nych opartych o art. 197 kodeksu karnego miescita si¢ w przedziale 1000-1400. W latach
1999-2003 rocznie byto to ponad 2000, co wskazuje na tentacj¢ spadkowg®. Pamigtaé na-
lezy jednak o ciemnej liczbie przestepstw, ktora wsrdd przestepstw na tle seksualnym mo-
ze stanowi¢ szczegdlnie wysoki procent ogdlnej liczby. Ciemng liczbg stanowig przestep-
stwa nieujawnione, niezgloszone, btednie zakwalifikowane, badz kolokwialnie ujmujac
zamiatane pod dywan*'. Dlatego faktyczna liczba przestepstw, wypetniajgcych znamiona
art. 197 k. k., moze by¢ wciaz taka sama co 20 lat temu, badZz nawet wyzsza.

WyKkres 1. Liczba przestgpstw zgwatcenia w latach 2015-2020 w Polsce

——

2016 2017 2018 2019

Przestepstwa stwierdone. Polska e Przestepstwa wykryte. Polska

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie statystyk policyjnych. Zgwatcenie wg jednostek podziatu admini-
stracyjnego kraju — przestgpstwa stwierdzone, przestgpstwa wykryte, % wykrycia

Stwierdzenie przez organy $cigania faktu popelnienia przestepstwa (zakwalifikowanie zda-
rzenia jako przestepstwo) jest pierwszym etapem ustalenia winy sprawcy. Kolejnym fil-
trem sg przestgpstwa wykryte (przestepstwa stwierdzone, gdzie zostala wytypowana co
najmniej jedna osoba podejrzana, ktérej w toku zakonczonego postgpowania przygoto-
wawczego zostatlo udowodnione, ze przestepstwo popetnita)??. Te w latach 2015-2020 wa-

20 Zob. Policja statystyka, Zgwatcenie wg jednostek podziatu administracyjnego kraju — przestepstwa
stwierdzone, przestgpstwa wykryte, % wykrycia, https://statystyka.policja.pl/st/przestepstwa-ogolem
/przestepstwa-kryminalne/zgwalcenie/122293,Zgwalcenie.html [dostgp 06.05.2021].

21 Zob. J. Stojer-Polanska (red.), Przypadki kryminalne: wspdtpraca interdyscyplinarna przy badaniu ciem-
nej liczby przestepstw, Wydawnictwo Naukowe Silva Rerum, Poznan 2016, s.14-15.

22 7ob. Komenda Wojewédzka Policji w Katowicach, Stan bezpieczenstwa, http://bip.katowice kwp.policja.
gov.pl/KWK/stan-bezpieczenstwa/294,Stan-bezpieczenstwa.html [dostep 06.05.2021].
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haty si¢ w granicach 890-1170%. Oba wykresy majg bardzo podobng krzywizne. Pozytyw-
nym jest fakt, iz ré6znica liczb przest¢pstw stwierdzonych i wykrytych z roku na rok male-
je. Wskazuje to na wzrost skutecznosci $ledczej Policji.

Wing oraz kare¢ orzeka sad. Statystyki dotyczace spraw oskarzonych z zarzutem gwat-
tu wykazuja kolejny przesiew. Az 67% spraw o gwalt zostaje umorzonych. Z oséb, ktére
rzeczywiscie ustyszaty wyrok sadu, okoto 2/3 zostalo pozbawionych wolnosci, pozostate
kary to wyroki w zawieszeniu®*. Obrazujac powyzsze dane: w 2020 roku w Polsce w przy-
blizeniu stwierdzono 1000 zgwalcen, z tego wykryto 900, 280 sprawcow stang¢to przed
sagdem a 187 zostalo pozbawionych wolnosci. Jest to niecate 20% liczy stwierdzonych
gwalttow, ktéra nie uwzglednia przestepstw wyrazonych ciemng liczbg.

Podsumowanie

Przestepstwo gwattu na kobiecie ma podtoze i aspekty o wiele szersze niz samo zaspoko-
jenie seksualne bez zgody jednej ze stron. Jest to gtownie efekt odwiecznego podziatu rél
oraz zanizania wartosci 1 pozycji kobiety w spoteczenstwie. Wskazujg na to zaréwno licz-
ne publikacje jak i badania wtasne, gdzie zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw (zaréwno
kobiet jak 1 me¢zczyzn) wskazywatla na nierdwnosci piciowe na tle spoteczenstwa. Mimo ze
notowania zaréwno tego przestepstwa jak i czynnikOw go wspierajacych sg wysokie, to
wyniki te 1 tak s3a zgota lepsze niz chociazby sprzed roku 2004. Prawng rewolucja dla
gwattu byl rok 2014, kiedy przestepstwo to przestalo by¢ $Scigane jedynie na wniosek po-
krzywdzonej/pokrzywdzonego. To oraz liczne kampanie spoleczne, walczace ze stereoty-
pami roli kobiety i gwattu, sg dobrg prognoza na przyszitos$¢. Ofiary przestepstw na tle sek-
sualnym zaczynaja by¢ stuchane i rozumiane. Jednak skala problemu nadal jest wysoka.
1000 stwierdzonych przestepstw rocznie to nadal 1000 ofiar, ktére potrzebuja wsparcia
1 kolejne 1000 os6b, ktére zostang skrzywdzone w roku kolejnym. Nie ujmujac niczego
pracy Policji w stwierdzaniu, a szczeg6lnie w wykrywaniu przestepstw gwaltu, konieczno-
scig sg zmiany spoteczne, aby w ciggu najblizszych pokolen wypracowa¢ dostrzegalne
zmiany spoteczne, ktore pozytywnie odbija si¢ na zwigkszeniu bezpieczenstwa kobiety
w obliczu gwattu.
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