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CENTRUM INTEGRACJI SPOLECZNE]
NA TERENACH OBJETYCH REWITALIZACJA
W RYBNIKU - PARUSZOWCU-PIASKACH

Streszczenie (abstrakt): Tematem artykutu jest koncepcja urbanistyczna Centrum Inte-
gracji Spolecznej na terenie objetym rewitalizacja w Rybniku — Paruszowcu-Piaskach,
ktéry stanowit przedmiot pracy inzynierskiej. Projekt zaktada utworzenie na terenie ryb-
nickich Btoni przestrzeni parkowo-rekreacyjnej, ze szczegélnym zwrdceniem uwagi na
aspekt spoteczny i integracje mieszkancow dzielnicy. W zatozZeniu teren ma by¢ dostep-
ny dla wszystkich rybniczan. Kluczowym czynnikiem, wptywajacym na projekt, jest bo-
gata historia dzielnicy, a zarazem problem zdegradowania terenéw poprzemystowych.
Celem projektu ma by¢ utworzenie centrum lokalnego, ktére odpowiada¢ bedzie potrze-
bom mieszkancéw dzielnicy i wzbogaci miasto o nowy teren rekreacyjny.

Stowa kluczowe: centrum lokalne, rewitalizacja, tereny zdegradowane, integracja spo-
teczna, funkcja publiczna

SOCIAL INTEGRATION CENTER
IN REVITALISED AREAS
IN RYBNIK - PARUSZOWIEC-PIASKI

Abstract: The subject of the article is the urban concept of the Social Integration Center
in the revitalized area in Rybnik Paruszowiec-Piaski, which was the subject of Engineer-
ing Thesis. The project assumes the creation of a park and recreational space in the Ryb-
nik commons, with particular attention to the social aspect and integration of the district's
inhabitants. The area should be open to all inhabitants of Rybnik. The factor that has
a significant impact on the project is the rich history of the district, and at the same time
the problem of degradation of post-industrial areas. The aim of the urban layout is to cre-
ate a local center that will meet the needs of the residents of the district and will enrich
the city with a new recreational area.

Keywords: local center, revitalization, degraded areas, social integration, public function

Wstep

Koncepcja urbanistyczna parku rekreacyjno-wypoczynkowego pod nazwg: Centrum Inte-
gracji Spotecznej na terenie rybnickich Bloni w Rybniku—Paruszowcu-Piaskach zaktada
przebudowe 1 uatrakcyjnienie terenu przyleglego do stawu Paruszowiec 1 rzeki Ruda.

Celem pracy jest zaprojektowanie wielofunkcyjnej przestrzeni rekreacyjnej na tere-
nie rybnickich Btoni, z zachowaniem charakteru aki miejskiej. Tereny zielone, przyleglte
do stawu i rzeki, zostang wyposazone w sprzet rekreacyjny, powstang Sciezki spacerowo-
sportowe. Najwazniejszg funkcja terenu bedzie aktywizacja spoleczna. Projekt zaklada
utworzenie placow integracyjnych dla mieszkancéw, z mozliwoscig organizacji wydarzen
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miejskich lub lokalnych (wystgpéw, targéw itp.) oraz budynku pawilonu, dziatajacego
catorocznie, z ogélnodostepng salg wielofunkcyjng i salami warsztatowymi. Dodatkowo
przewiduje si¢ wykorzystanie zbiornika i rzeki jako terenu rekreacji, poprzez udostepnie-
nie kajakoéw oraz wykonanie ,,suchej plazy” (bez mozliwosci korzystania z wody na cele
kapielowe).

Dzielnica Paruszowiec-Piaski

Rybnik jest miastem polozonym w potudniowo-zachodniej cze$ci wojewddztwa Slaskiego,
nad rzeka Nacyng i Ruda. Obecnie miasto tworzy 27 dzielnic, w tym przemystowa dzielni-
ca Paruszowiec-Piaski, polozona w jego centralnej czgsci.

Dzielnica Paruszowiec-Piaski w przesztosci byta miejscem, ktére charakteryzowat
silny rozwéj gospodarczy. Dziatalnos¢ huty ,,Silesia” podyktowata takze wzrost aktywno-
Sci spolecznych, utworzenie wielu kot i stowarzyszen, takich jak Liga Kobiet, chér Dzwon.
Na terenie zaktadow powstat Zaktadowy Dom Kultury ,,Hutnik”, dziatata biblioteka, klub
taneczny, basen, a nawet lodowisko. Niestety zamknigcie huty spowodowato upadek wielu
dzialalnosci, pojawity sie problemy zwigzane z brakiem pracy, narodzita si¢ patologia
spoteczna, a zycie kulturalne i spoteczne przestato istniec'.

Il. 1. Kolaz ,,Zycie na Paruszowcu dawniej i dzi$§”, opracowanie wtasne

Blog o historii dzielnicy Paruszowiec-Piaski, http://odczytajmy-paruszowiec.blogspot.com/.
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Rewitalizacja

Rewitalizacja (fac. Re + vita — dostownie: ,,przywrdcenie do zycia, ozywienie”) to proces,
szereg dziatan na rzecz wyprowadzenia obszaréw trudnych, problemowych czy zdegrado-
wanych ze stanu kryzysowego®. Rewitalizacja obejmuje nie tylko kontekst przestrzenny,
ale przede wszystkim skupia si¢ na dziataniach spotecznych i gospodarczych, we wspot-
pracy z lokalng spotecznoscig. Dziatania w konteks$cie architektury czy urbanistyki powin-
ny tworzy¢ szans¢ na popraw¢ warunkow zycia mieszkancéw, ich §wiadomosci, integracji
oraz estetyki przestrzeni, m.in. poprzez podniesienie atrakcyjnosci terenéw poprzemysto-
wych.

Narzedziem do wprowadzania zmian w miescie byt ,,Lokalny Program Rewitalizacji
Miasta Rybnika do 2020 roku™?, uwzgledniajgcy sze$¢ dzielnic: Niewiadom, Niedobczyce,
Chwatowice, Paruszowiec-Piaski, Srédmiescie, Boguszowice, co stanowi okolo 5% po-
wierzchni miasta, obejmuje prawie 25% mieszkancow. Sg to tereny w centralnej oraz
w potudniowej cze$ci Rybnika, najczesciej poprzemystowe/pokopalniane. Upadek zakta-
doéw pracy spowodowat wzrost bezrobocia i dat poczatek tworzeniu si¢ probleméw spo-
fecznych, a zycie lokalne zanikto. Cata dzielnica Paruszowiec-Piaski jest uznana jako tere-
ny zdegradowane, problemowe 1 pogragzone w najwigkszym kryzysie sposréd pozostatych
dzielnic miasta. Programem zostaly obj¢te tereny wzdluz rzeki Rudy i przy stawie Paru-
szowiec, cze$¢ strefy przemyslowej oraz fragment terendw zabudowy wielorodzinnej
(w tym osiedle patronackie przy bytej hucie ,,Silesia”). Dziatania prowadzone w ramach
rewitalizacji do tej pory obejmowaty tereny po zachodniej stronie stawu Paruszowiec,
gdzie powstata teznia solankowa (z inicjatywy mieszkancéw w ramach budzetu obywatel-
skiego) 1 molo, a takze w centralnej czesci, gdzie zbudowano tor do jazdy na rolkach wraz
z infrastrukturg techniczng. Atrakcyjne tereny Bloni Rybnickich sg obecnie zdegradowane,
w wigkszosci niewykorzystywane, a zielen nieurzadzona.

Centrum lokalne

,Centrum lokalne to przestrzen publiczna wraz z otaczajacymi ja budynkami, w ktorej
ulokowane sg réznorodne funkcje stuzgce lokalnej spotecznosci. Jest to zarowno miejsce
spotkan mieszkancow, jak i osrodek koncentracji aktywnosci spotecznej i gospodarczej™.

Centrum szczegdlne znaczenie bedzie miato dla matych spotecznosci, w ktérych silnie
zakorzenione jest poczucie przynaleznosci do swojej ,,matej ojczyzny”. Rybnickie dzielni-
ce w przeszlosci stanowity mniejsze wsie okalajgce miasto. Mieszkancy Paruszowca moc-
no identyfikuja si¢ z miejscem, w ktorym si¢ urodzili i wychowali, dbaja o poczucie
wspolnoty lokalnej w lepszy lub gorszy sposéb.

2 Dziennik Ustaw 2015 poz. 1777 USTAWA z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o rewitalizacji.

3 Lokalny Program Rewitalizacji Miasta Rybnika do 2020 roku — Uchwata nr 662/XLIII/2017 Rady Miasta
Rybnika z dnia 14 grudnia 2017 r.

4 K. M0, A. Situszek, Tworzenie centréw lokalnych w przestrzeni miasta, Warszawa 2019.
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Il. 2. Tereny zdegradowane w dzielnicy Paruszowiec-Piaski, opracowanie wlasne

Obecny uklad urbanistyczny Paruszowca skupia zabudow¢ w trzech odrgbnych czg-
sciach dzielnicy. Jedng z nich stanowi strefa przemystowa, natomiast pozostate dwie to
zabudowa mieszkalna, ktéra rozcigga si¢ po przeciwnych stronach rzeki Rudy. Tereny
wzdluz rzeki nie zostaly zagospodarowane ani zabudowane. Ciek wodny stat si¢ bariera,
elementem, ktory dzieli, mimo ze geograficznie wyznacza centrum oraz oS kompozycyjng
uktadu urbanistycznego dzielnicy. Nalezy wiec zwrdci¢ uwage na charakter kulturotwor-
czy rzeki w miastach. Powinna ona spetnia¢ kluczowg role w stwarzaniu przyjaznej prze-
strzeni, w ktérej mozna nie tylko spedza¢ czas blisko natury, ale tez zadba¢ o rozwdj kon-
taktow miedzyludzkich. Podzial, ktéry wynika z ukladu rzeki, jest takze zauwazalny
w mentalno$ci mieszkancéw — na tych lepszych i gorszych (osiedle familokéw uznawane
jako giéwne skupisko patologii). Analizujgc obszar dzielnicy pod katem miejsc, ktére mo-
glyby pehic¢ rolg centrum lokalnego, zwrécono uwage na dostgpnos¢, ale tez unikalny cha-
rakter, ktéry zbuduje na nowo tozsamos¢ dzielnicy 1 przywiazanie kulturowe lokalnych
mieszkancow.

Najwigksza wartoscig terenu wybranego pod realizacj¢ zatozenia sg jego walory przy-
rodnicze: atrakcyjne potozenie oraz zielen. Wystepujace tam liczne przedepty, stworzone
przez mieszkancow, §wiadcza o aktywnym uzytkowaniu tego terenu. Zabudowa mieszka-
niowa oraz obiekty uzyteczno$ci publicznej (szkota, przedszkole oraz kosciét parafialny)
znajduja si¢ w bliskim potozeniu, co stanowi dodatkowy atut. Z kolei brak w poblizu miej-
sca o podobnej funkcji (park i rekreacja) daje mozliwo$¢ swobodnego ksztattowania prze-
strzeni. Wada tego terenu jest bliskie sgsiedztwo zaktadéw przemystowych — ze wzgledéw
estetycznych oraz z powodu generowania hatasu oraz zanieczyszczen.
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Koncepcja projektowa

Projekt zaktada utworzenie parku rekreacyjno-wypoczynkowego dla mieszkancéw dzielni-
cy Paruszowiec w celach integracji lokalnej spotecznosci oraz podniesienie waloréw este-
tycznych terenéw poprzemystowych miasta. W tym celu wyznaczono pieé stref funkcjo-
nalnych: strefa aktywnosci mieszkancéw, strefa sgsiedzka, strefa rekreacyjna, strefa zaba-
wy oraz strefa spacerowa. Program funkcjonalny opracowano tak, aby park mégt funkcjo-
nowaé caly rok, niezaleznie od warunkéw pogodowych. Wigkszo$¢ atrakcji jest dostep-
nych na wolnym powietrzu. Jednakze budowa pawilonu umozliwi aktywne korzystanie
z terenu catorocznie.
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Il. 3. Schemat podziatu funkcjonalnego parku (opracowanie wilasne)

Koncepcja zostata oparta na ortogonalnej siatce 3x3m. Przecinajace si¢ linie tworzg
pola, ktére przyjmuja ptaskie lub przestrzenne formy sze$cianéw, wypelnione réznego
rodzaju elementami do rekreacji, wypoczynku i sportu. Zwielokrotnienie modutu kwadratu
pozwolito utworzy¢ cztery place na skrzyzowaniach ciggéw komunikacyjnych, powstatych
w oparciu o istniejacy uklad traktéw pieszych. Gléwny plac stanowi przestrzen eventowa,
z dostgpem do rozbudowane;j strefy parkingowej, w centralnej czesci terenu, w sgsiedztwie
zachowanego toru do jazdy na rolkach. Pozostale, mniejsze, tworzag kameralne miejsca,
w ktérych moga zachodzi¢ interakcje sgsiedzkie. W celu utrzymania charakteru btoni
wiekszg czes¢ terenu stanowi€ bedzie otwarta przestrzen, poro$ni¢ta trawg oraz taki kwiet-
ne. W procesie projektowym przewidziano takze mozliwo$¢ etapowania inwestycji.
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Il. 4. Projekt zagospodarowania terenu parku rekreacyjno-wypoczynkowego w dzielnicy Paruszo-
wiec-Piaski, opracowanie wtasne

Strefa aktywnosci mieszkancow

Strefa aktywnos$ci mieszkancéw jest miejscem o przeznaczeniu ogélnomiejskim. Znajduje
sie¢ w samym centrum dzielnicy. Stanowi centralng i zarazem najlatwiej dostg¢pna czes¢
parku po potudniowej 1 poinocnej stronie rzeki Rudy.

W pierwszej uktad urbanistyczny tworza dwa place potaczone szerokim traktem pie-
szym. Od strony wjazdu na teren powstanie pawilon Centrum Integracji Spotecznej, wraz
ze strefg parkingowa. Plac wokdét budynku wypetniono siedziskami i donicami. W wigk-
szos$ci teren pozostaje jednak pusta przestrzenig, pozostawiong mieszkancom dla wtasnej
interpretacji, w celu organizacji tam réznych wydarzen, takich jak festyny, jarmarki, kino
letnie, koncerty.

Il. 51 6. Wizualizacja strefy aktywno$ci mieszkancéw, opracowanie wtasne

Projekt zaktada stworzenie budynku, ktéry bedzie miat role otwartego, wielofunkcyj-
nego pawilonu. Na poziomie parteru zaprojektowano otwartg sal¢ (z mozliwoscig wydzie-
lenia dwoch odrgbnych przestrzeni, poprzez zastosowanie systemu $ciany modutowej).
Przestrzen ta jest przeszklona, aby wydarzenia dziejace si¢ wewnatrz mogly by¢ rowniez
dostepne dla uzytkownikéw parku. Pozostala cze$¢ stanowig sanitariaty, pomieszczenia
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socjalne i techniczne. Z kolei na pi¢trze znajduja si¢ dwie sale warsztatowe. Prosta prosto-
padtoscienna forma obiektu, zamkni¢ta na planie kwadratu, nawigzuje do architektury sa-
siedzkiej, ktérg stanowig gtownie domy jednorodzinne ,kostki” z lat 60. Fasada obiektu
pokryta jest w parterze tynkiem dekoracyjnym, imitujagcym beton architektoniczny. Powy-
zej zastosowano oktadziny z blachy perforowanej w kolorze czerwonym. Dach oraz taras
nad pierwsza kondygnacja zaprojektowano jako zielony ekstensywny. Od strony potu-
dniowej i wschodniej dach nad pierwsza kondygnacja tworzy podcien, ktéry staje si¢ re-
prezentacyjng strefg wejscia, a zarazem zadaszeniem dla wydarzen zewn¢trznych.

Teren po drugiej stronie rzeki Rudy tworzy bardziej kameralng przestrzen interakcji
mieszkancow, z miejscem na ognisko, licznymi siedziskami 1 stotami. Tutaj zaprojektowa-
no dojscie schodami terenowymi do brzegu rzeki 1 slip kajakowy, z mozliwoscia sktado-

wania kajakow i sprzetu rekreacyjnego w projektowanym pawilonie technicznym. Cato$¢
uzupelnia polana piknikowa. Dodatkowg atrakcj¢ stanowig gry podwoérkowe dla dzieci
oraz zestaw do ¢wiczen typu OCR?®. Teren daje mozliwos$¢ organizacji wydarzen takich jak
pikniki sgsiedzkie, ogniska po zakonczonych sptywach kajakowych itp.

II. 71 8. Wizualizacja strefy aktywnosci mieszkancéw, opracowanie wtasne

Strefa sasiedzka

Strefa sgsiedzka zostata zaprojektowana bezposrednio przy stawie Paruszowiec, na prze-
cieciu najwazniejszych pieszych, rowerowych i biegowych traktéw komunikacyjnych,
tworzac tym samym przestrzen do wspdlnych interakcji. Idea placu, dyskretnie ostonigtego
wyzszg roslinnoscig, polega na stworzeniu miejsca, dedykowanego przede wszystkim
mieszkancom dzielnicy — seniorom, rodzinom oraz mlodziezy.

Centralng czg¢$¢ placu zajmuje konstrukcja podzielona na cztery pola, w ktdrej zainsta-
lowano hamaki, hustawki 1 siedziska w postaci przestrzennych kostek. Reszt¢ wypetniono
grami plenerowymi (typu: chinczyk, miynek, statki), znajduja si¢ tu rowniez szachy miej-
skie oraz swobodnie rozrzucone siedziska z blachy perforowanej w barwach miasta, cato$¢
dopetniaja donice kwietne. W najbardziej wysunigtym na wschéd narozniku zaprojekto-
wano miejsce na ognisko. Plac dopetnia pawilon wielofunkcyjny, z toaletami ogélnodo-
stepnymi, pomieszczeniem technicznym na sprzet porzadkowy i wyposazenie sezonowe

5 OCR (z ang. Obstacle Course Racing — bieg z przeszkodami) — zestaw do ¢wiczen technicznych, wytrzy-
malosciowych i sitowych, w postaci specjalnej konstrukcji ,.klatki”.
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w postaci lezakéw 1 sprz¢tu sportowego oraz cze$¢ gastronomiczna z niewielkim zaple-
czem, ktéra moze dziata¢ calorocznie lub sezonowo. W okresie letnim istnieje mozliwos¢
montazu zagli przeciwslonecznych. W sgsiedztwie placu znajduje si¢ taka kwietna oraz

,sucha” plaza miejska, przy ktorej zaprojektowano drewniany pomost dostepny dla kajaka-
rzy 1 wedkarzy.

I1. 91 10. Wizualizacja strefy sasiedzkiej, opracowanie wlasne

Strefa zabawy

Uzupetnieniem istniejgcego toru do jazdy na rolkach oraz kompleksu boisk sportowych,
sasiadujacych z terenem opracowania od strony potudniowej, jest strefa zabawy.

Zaprojektowano naturalny plac zabaw z bali drewnianych uzupelniony tréjwymiarowa
konstrukcja do wspinania. Plac zostal wyposazony w pajak, piaskownicg, trampoliny buja-
ki oraz karuzele. Sprzety przystosowane sg takze dla potrzeb oséb niepelnosprawnych.
Mtodziez oraz doro$li beda mogli korzysta¢ ze strefy fitness czy Workout. Atrakcja dla
wszystkich mieszkancéw bedzie tyrolka oraz gérka saneczkowa.

-

PSS E e A

Il. 11 i 12. Wizualizacja strefy zabawy, opracowanie wlasne

Strefa rekreacji

W projekcie zdecydowano o zachowaniu istniejagcego toru do jazdy na rolkach, jednakze
podjeto dziatania projektowe, polegajace na rozbudowaniu strefy wejscia na tor o siedzi-
ska, tawki, parkingi rowerowe i wiat¢. Przewidziano takze miejsce do utworzenia widowni
na czas imprez sportowych organizowanych na torze. W pétnocnej czg¢sci terenu zaprojek-
towano Sciezki biegowe i spacerowe, a takze wyznaczono nowy teren dla pastwisk kon-
nych.
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Strefa spacerowa

Strefa spacerowa stanowi uzupetnienie zagospodarowania terenu o $ciezki piesze, biegowe
1 szlak rowerowy, przebiegajacy wzdtuz stawu i rzeki. Na calym terenie zadbano o spora
liczbe tawek, koszy na $mieci, miejsc postojowych dla aktywnych biegaczy i rowerzystow.
Zaprojektowano takze parkingi rowerowe i stacje napraw dla rowerdéw. Szlak pieszy liczy
ok. 4,5 km, Sciezka biegowa 3,5 km, $ciezka rowerowa 2,5 km.

Dostepnosé dla osob ze szczegdlnymi potrzebami

W mysl zasady integracji waznym aspektem projektu jest dostosowanie terenu
dla 0s6b ze szczegdlnymi potrzebami. Najwazniejsza kwestig jest dostepnos¢ dla porusza-
jacych sie na wozkach do wszystkich stref oraz umozliwienie tym osobom aktywnego ko-
rzystania z wiekszo$ci atrakcji (m.in. na placu zabaw — karuzele integracyjne, w strefie
sasiedzkiej — siedziska dla os6b poruszajacych si¢ na wozkach czy korzystania z pawilo-
nu). Zaprojektowano toalety ogélnodostgpne, punkty informacyjne oraz tagodne podjazdy,
niwelujac w ten sposob bariery komunikacyjne. Uwzgledniono wiele miejsc siedzgcych
i tawek z myslg szczegdlnie o osobach starszych.

Rozwiazania technologiczne, materialowe w zakresie zrownowazonego rozwoju

i bioréznorodnosci
Z racji zmian klimatycznych i problemu zanieczyszczenia powierza, z ktéorym boryka si¢
Rybnik, na terenie calego parku zaproponowano rozwigzania ekologiczne w celu popra-
wienia jakosci srodowiska 1 bioréznorodnosci — siedlisk zwierzat i roslin.

Tereny utwardzone stanowig zaledwie ok. 11% catego terenu. Zaprojektowano ekolo-
giczne rozwigzania nawierzchni tj. nawierzchnie mineralno-zywiczne, z geokraty
i z kostki brukowej z fuga dystansowa w celu uzyskania najlepszej przepuszczalnosci tere-
nu. Nawigzujac do kontekstu otoczenia i tradycji miejsca (osiedle familokéw), zdecydo-
wano o wprowadzeniu cegly klinkierowej w przestrzeni placéw. Z kolei nowoczesnym
rozwigzaniem jest nawierzchnia z antysmogowych ptyt betonowych. W przestrzeni rekrea-
cji 1 placow zabaw przewidziano nawierzchnie bezpieczne, m.in. zrebki drewniane 1 maty
przerostowe.

Po uporzadkowaniu zieleni istniejgcej begdzie stanowi¢ ona duzy atut catego terenu.
Ciagi piesze i place rekreacyjne zostalty zaprojektowane tak, aby zachowa¢ wszystkie waz-
ne gatunki liSciaste, ktére daja naturalny cien. Nowo projektowang roslinnos¢ poprowa-
dzono w sposéb naturalistyczny dla przetamania ortogonalnego uktadu placéw utwardzo-
nych. Projekt zaktada réwniez dziatania w zakresie zachowania linii brzegowej i oczysz-
czenie dna zbiornika stawu Paruszowiec oraz koryta rzek Ruda i Przegedza, co umozliwi
wykorzystanie ich w celach rekreacyjno-sportowych. Dodatkowo nad wodg przewidziano
nasadzenia roslinno$ci odpornej na okresowe zalanie. Dla utrzymania charakteru btoni
zaprojektowano siedliska wieloletnich gk kwietnych, koszonych okresowo dwa razy
w roku.
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Podsumowanie

Zaniedbany przez lata stan estetyczny terenéw poprzemystowych i problemy patologii
spolecznej spowodowaly, ze dzielnica Paruszowiec-Piaski zmaga si¢ ze zig opinig wsrdd
rybniczan. Koncepcja urbanistyczna zostata stworzona w celu podniesienia standardu prze-
strzeni 1 infrastruktury miejskiej, ale przede wszystkim istotg projektu jest wyjscie naprze-
ciw mieszkancom, ktorzy podejmujg liczne dzialania spoteczne w celu zachowania lokal-
nych tradycji. Za pomocg tego projektu chciano zwrdci¢ uwage, jak w sposob urbanistycz-
ny mozna utworzy¢ centrum lokalne, ktére bedzie przyjaznym miejscem interakcji spo-
tecznych, a ponadto podnie$s¢ wizerunek estetyczny i ekologiczny dzielnicy na tle miasta
oraz przyciggna¢ pozostalych mieszkancow.
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