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ROLA PORTALI SPORTOWYCH W PROMOWANIU
MIESZANYCH SZTUK WALKI (MMA) W OLSZTYNIE

Streszczenie (abstrakt): Celem niniejszego artykutu jest analiza roli portali sportowych
w promowaniu mieszanych sztuk walki (MMA) w Olsztynie. Mieszane sztuki walki na-
leza do najszybciej rozwijajacych si¢ dyscyplin sportowych XXI wieku, a ich popular-
no$¢ w znacznym stopniu ksztattowana jest przez media internetowe. Portale sportowe
stanowia obecnie podstawowe zrédto informacji dla kibicéw, zawodnikéw oraz oséb za-
interesowanych ta dyscypling sportu. W artykule przedstawiono geneze¢ MMA, charakte-
rystyke tej dyscypliny oraz specyfike funkcjonowania portali sportowych jako narzedzia
promocji. Oméwiono réwniez znaczenie lokalnych zawodnikéw z Olsztyna w kontek-
scie medialnej promocji MMA. W badaniach zastosowano analiz¢ tre$ci publikacji za-
mieszczanych na ogélnopolskich oraz branzowych portalach sportowych, a takze analize
literatury przedmiotu.
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THE ROLE OF SPORTS PORTALS IN PROMOTING MIXED
MARTIAL ARTS (MMA) IN OLSZTYN

Abstract: The aim of this article is to analyze the role of sports portals in promoting
mixed martial arts (MMA) in Olsztyn. Mixed martial arts is one of the fastest developing
sports disciplines of the 21st century, and its popularity is significantly shaped by online
media. Sports portals currently constitute the main source of information for fans,
athletes, and people interested in this sport. The article presents the origins of MMA, the
characteristics of the discipline, and the specificity of sports portals as a tool for
promotion. The importance of local athletes from Olsztyn in the context of media
promotion of MMA is also discussed. The research is based on a content analysis of
publications posted on nationwide and specialized sports portals as well as on a review
of relevant scientific literature.
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Wstep

Mieszane sztuki walki (MMA) naleza obecnie do najszybciej rozwijajacych si¢ dyscyplin
sportowych na $wiecie. Ich dynamiczny rozw6j widoczny jest zarowno w wymiarze glo-
balnym, jak i lokalnym. MMA taczy w sobie techniki wywodzace si¢ z wielu sportow wal-
ki, takich jak boks, zapasy, brazylijskie jiu-jitsu, kickboxing czy muay thai, co czyni te
dyscypling wyjatkowo widowiskowg i wymagajaca pod wzgledem fizycznym oraz men-
talnym. Wraz ze wzrostem zainteresowania MMA ro$nie rOwniez znaczenie mediow, ktére
odpowiadajg za popularyzacje¢ tej formy sportu.
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Wspoétczesne media internetowe, a w szczegdlnosci portale sportowe, odgrywajg dzis
kluczowg rolg¢ w procesie przekazywania informacji sportowych. To wiasnie za ich po-
srednictwem kibice uzyskujg dostgp do biezacych wiadomosci, wynikow, zapowiedzi gal,
analiz eksperckich oraz wywiadéw z zawodnikami. W przeciwienstwie do tradycyjnych
form przekazu, takich jak prasa czy telewizja, portale internetowe zapewniajg natychmia-
stowy dostep do tresci, mozliwos¢ interakcji oraz nieograniczony zasi¢g. Ma to szczegdlne
znaczenie w przypadku sportéw dynamicznie rozwijajacych sig, takich jak MMA.

Olsztyn zajmuje istotne miejsce na mapie polskich mieszanych sztuk walki. To wta-
Snie z tego miasta wywodza si¢ znani 1 utytutowani zawodnicy, a lokalne kluby sportowe
od lat ksztatcg kolejnych adeptéw tej dyscypliny. Obecnos¢ olsztynskich sportowcéw na
arenach ogodlnopolskich i migedzynarodowych wptywa na rozpoznawalno$¢ miasta oraz
rozwdéj zainteresowania MMA w regionie. Portale sportowe odgrywaja w tym procesie
istotng role, prezentujac sylwetki zawodnikéw, relacjonujac ich walki oraz popularyzujac
lokalne wydarzenia sportowe.

Celem niniejszego artykutu jest ukazanie roli portali sportowych w promowaniu mie-
szanych sztuk walki w Olsztynie. W szczegd6lnos$ci analizie poddano spos6b prezentowania
MMA w mediach internetowych, zakres publikowanych tresci oraz ich wptyw na postrze-
ganie tej dyscypliny przez odbiorcow. W pracy postawiono teze, iz portale sportowe sta-
nowig obecnie podstawowe narzedzie promocji MMA, zaréwno na poziomie lokalnym, jak
i ogélnopolskim.

Do realizacji celu badawczego zastosowano analizg literatury przedmiotu oraz analize
tresci publikowanych na wybranych ogdlnopolskich i branzowych portalach sportowych.
Pozwolito to na okreslenie charakteru przekazu medialnego oraz jego znaczenia dla popu-
laryzacji MMA. Artykutl wpisuje si¢ w nurt badan nad rolg mediéw w sporcie oraz nad
wptywem Internetu na wspétczesng kulturg sportowa.

1. Metody i material badawczy

1.1 Cel i zakres badan

Celem przeprowadzonych badan bylo okreslenie roli portali sportowych w promowaniu
mieszanych sztuk walki (MMA) w Olsztynie oraz analiza sposobOw prezentowania tej
dyscypliny w mediach internetowych. Szczegdlng uwage poswigcono tresciom dotycza-
cym lokalnych zawodnikéw, klubéw sportowych oraz wydarzen odbywajacych si¢ na te-
renie miasta 1 regionu. Badania miaty charakter jakoSciowo-ilosciowy, a ich zakres obej-
mowal zaréwno portale ogélnosportowe, jak i serwisy branzowe poswiecone wylacznie
MMA.

Analiza dotyczyta okresu od 2021 do 2023 roku, czyli czasu intensywnego rozwoju
mediéw cyfrowych oraz wzrostu popularnosci mieszanych sztuk walki w Polsce. W tym
okresie zauwazalny byl wyrazny wzrost liczby publikacji poswigconych MMA, a takze
zwigkszone zainteresowanie odbiorcéw wydarzeniami sportowymi transmitowanymi
i relacjonowanymi w Internecie.
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1.2. Metody badawcze

W badaniach zastosowano kilka metod badawczych, ktére umozliwity wieloaspektowa
analize zjawiska. Podstawowa metodg byta analiza tresci publikacji zamieszczanych na
wybranych portalach sportowych. Obejmowata ona zaréwno teksty informacyjne, jak
i materiaty publicystyczne, wywiady oraz relacje z gal MMA. Analizie podlegaty m.in.
czestotliwos$¢ publikacji, tematyka artykutéw, sposéb przedstawiania zawodnikéw, a takze
jezyk i narracja stosowane przez autorow.

Uzupetniajaca metoda byla analiza pordwnawcza, pozwalajaca na zestawienie tresci
publikowanych na portalach ogélnosportowych z tymi zamieszczanymi na serwisach bran-
zowych. Dzieki temu mozliwe bylo okreslenie réznic w podejsciu do tematyki MMA,
stopnia szczegdtowosci przekazu oraz profilu odbiorcow.

Ponadto wykorzystano analize literatury przedmiotu, obejmujacg publikacje z zakresu
socjologii sportu, komunikacji spotecznej oraz badan nad mediami. Pozwolito to na osa-
dzenie wynikéw badan w szerszym kontekscie teoretycznym.

1.3. Dobér materialu badawczego

Materiat badawczy stanowity publikacje zamieszczone na trzech ogélnopolskich portalach
sportowych: przegladsportowy.onet.pl, sportowefakty.wp.pl oraz sport.pl, a takze na wy-
branych portalach branzowych poswigeconych MMA, takich jak mmarocks.pl, lowking.pl
oraz mma.pl. Wybdr tych serwisow podyktowany byt ich duza popularnoscia, zasiggiem
oraz czestotliwos$cig publikowania tresci zwigzanych z MMA.

Do analizy zakwalifikowano facznie ponad 500 artykuiéw opublikowanych w bada-
nym okresie. Kryterium doboru stanowito bezposrednie odniesienie do mieszanych sztuk
walki, a w szczegdlnosci do zawodnikéw lub wydarzen zwigzanych z Olsztynem. Wsrod
analizowanych treéci znalazly si¢ zapowiedzi gal, relacje z walk, wywiady z zawodnikami,
komentarze ekspertéw oraz materialy publicystyczne.

2. Podstawy teoretyczne badan nad MMA i mediami sportowymi

2.1. Charakterystyka mieszanych sztuk walki jako dyscypliny sportowej

Mieszane sztuki walki (MMA, Mixed Martial Arts) stanowig wspdiczesng forme rywaliza-
cji sportowej, taczaca techniki wywodzace si¢ z wielu tradycyjnych sportow walki, takich
jak boks, zapasy, brazylijskie jiu-jitsu, kickboxing, muay thai, karate czy judo.

Specyfika MMA polega na wszechstronnos$ci przygotowania zawodnikow, ktérzy mu-
szg posiada¢ umiejetnosci zarowno w walce w stéjce, jak i w parterze. Dyscyplina ta wy-
maga rowniez wysokiego poziomu sprawnosci fizycznej, wytrzymatosci, koordynacji ru-
chowej oraz odpornos$ci psychiczne;j.

Geneza wspdiczesnego MMA sigga starozytnego pankrationu, jednak jego nowocze-
sna forma uksztaltowata si¢ pod koniec XX wieku wraz z powstaniem pierwszych profe-
sjonalnych organizacji promujacych walki w tej formule. Szczeg6lng role w popularyzacji
MMA odegraly amerykanskie gale UFC oraz japonska organizacja PRIDE, ktére przyczy-
nity si¢ do rozwoju jednolitych zasad, kategorii wagowych oraz standaryzacji regut bez-
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pieczenstwa. Dzieki temu MMA zyskalo status profesjonalnej dyscypliny sportowej,
a walki zaczety by¢ postrzegane nie jako widowisko czysto brutalne, lecz jako rywalizacja
oparta na technice, taktyce i przygotowaniu sportowym.

Wspoétczesne MMA funkcjonuje w ramach jasno okreslonych przepiséw regulujacych
dozwolone i zabronione techniki, czas trwania rund, sposoby zwyciestwa oraz kwestie
bezpieczenstwa zawodnikéw. Wprowadzenie badan antydopingowych, obowigzku stoso-
wania ochraniaczy oraz opieki medycznej na galach dodatkowo podniosto range tej dyscy-
pliny. Dzigki temu MMA stopniowo zyskuje spoteczng akceptacj¢ jako pelnoprawny sport
wyczynowy'.

2.2. MMA jako zjawisko spoleczne i kulturowe

MMA nie jest jedynie zjawiskiem stricte sportowym, lecz takze elementem wspdiczesnej
kultury masowej. Dynamiczny rozwoj tej dyscypliny nastgpit rownolegle z ekspansja me-
diéw cyfrowych, co wptyneto na sposéb jej funkcjonowania w przestrzeni publicznej. Wi-
dowiskowos$¢ walk, narracja oparta na rywalizacji i konflikcie, a takze wyraziste osobowo-
sci zawodnikow sprawity, ze MMA szybko stato si¢ atrakcyjnym produktem medialnym.

Sport ten wpisuje si¢ w szerszy kontekst przemian kultury fizycznej, w ktérej coraz
wieksze znaczenie odgrywaja emocje, spektakl oraz medialny wizerunek sportowcow.
Zawodnicy MMA funkcjonujg dzi$ nie tylko jako sportowcy, ale takze jako marki osobi-
ste, ktérych rozpoznawalno$¢ budowana jest poprzez media internetowe, wywiady,
transmisje i aktywno$¢ w mediach spotecznosciowych. Wizerunek zawodnika obejmuje
nie tylko jego osiagni¢cia sportowe, lecz rowniez styl bycia, sposéb komunikacji z fanami
oraz obecno$¢ w przestrzeni medialne;j?.

Z perspektywy spotecznej] MMA pelni takze funkcje wychowawcza i integracyjng.
Dla wielu mtodych ludzi treningi MMA stanowig alternatywe dla zachowan ryzykownych
1 patologicznych, uczac dyscypliny, odpowiedzialno$ci oraz konsekwencji w dazeniu do
celu. Kluby sportowe staja si¢ przestrzenig socjalizacji, a trenerzy czgsto pelnig role auto-
rytetéw dla mlodych adeptéw sportéw walki.

2.3. Rola medi6éw internetowych w sporcie

Rozw¢j Internetu doprowadzit do zasadniczych zmian w systemie komunikacji sportowe;.
Tradycyjne media, takie jak prasa, radio i telewizja, zostalty w duzym stopniu uzupetnione,
a czesciowo zastgpione przez media internetowe. Portale sportowe, serwisy informacyjne,
platformy wideo oraz media spotecznosciowe staty si¢ podstawowym zrédlem wiedzy
o sporcie dla wspétczesnych odbiorcéw.

I Zob. M. Alonso, Vale Tudo: A Rich, Storied & Complex Past, https://www.sherdog.com/news/
articles/2/Vale-Tudo-A-Rich-Storied-Complex-Past-59571 [dostgp: 10.04.2023].

Zob. C. Kusnierz, Motywacje do podejmowania treningow sportéw walki w opiniach zawodnikéw boksu
i MMA, ,,Sport i Turystyka” 2019, Vol. 2 (1), s. 111-121.

Zob. M.K., Doping w MMA — w Polsce ,,wolna amerykanka”, w Ameryce z USADA nie ma zZartow,
https://polskieradio24.pl/5/4147/artykul/2731322,doping-w-mma-w-polsce-wolna-amerykanka-w-amery-
ce-zusada-nie-ma-zartow [dostep: 10.04.2023].
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Charakterystyczng cecha medidw internetowych jest ich natychmiastowo$¢, globalny
zasieg oraz interaktywno$¢. Odbiorcy nie sg juz jedynie biernymi konsumentami tresci,
lecz mogg aktywnie komentowaé, udostgpniaé oraz wspottworzy¢ przekaz medialny.
W kontekscie sportu oznacza to szybkie rozpowszechnianie informacji, budowanie spo-
tecznosci kibicowskich oraz bezposredni kontakt zawodnikéw z fanami®.

Portale sportowe petnig kilka podstawowych funkcji: informacyjng, promocyjng, opi-
niotwoérczg i rozrywkowa. Dostarczajg biezacych wiadomosci o wydarzeniach sportowych,
kreuja wizerunki sportowcow, ksztaltuja opinie odbiorcéw oraz zapewniaja dostep do ma-
teriatéw multimedialnych. W przypadku sportéw walki, takich jak MMA, rola portali spor-
towych jest szczegélnie istotna, poniewaz to wiasnie za ich posrednictwem dociera do sze-
rokiego grona odbiorcéw przekaz dotyczacy walk, zawodnikéw i organizacji’.

2.4. Specyfika promocji MMA w mediach internetowych

Promocja MMA w mediach internetowych opiera si¢ na specyficznych mechanizmach
komunikacyjnych, ktére odrdzniajg ja od promocji sportéw tradycyjnych. Istotng rol¢ od-
grywa narracja oparta na rywalizacji, emocjach 1 konflikcie, ktora zwigksza atrakcyjnosc¢
przekazu medialnego. Zapowiedzi walk, konferencje prasowe, materialy wideo oraz wy-
wiady z zawodnikami sg konstruowane w taki sposéb, aby budzi¢ zainteresowanie i anga-
zowac odbiorcow.

Jednoczesnie coraz wigkszy nacisk ktadziony jest na aspekty profesjonalne, takie jak
przygotowanie treningowe, taktyka walki, regeneracja organizmu czy rozwd0j kariery spor-
towej. W portalach branzowych pojawiajg si¢ analizy techniczne, komentarze ekspertow
oraz materiaty edukacyjne, ktére przyczyniajg si¢ do zmiany sposobu postrzegania MMA
przez spoteczenstwo’.

Media internetowe umozliwiajg takze intensywng promocj¢ lokalnych srodowisk
sportowych. Dzigki portalom sportowym sukcesy zawodnikéw z mniejszych osrodkéw,
takich jak Olsztyn, mogg by¢ szybko nagtasniane w skali ogélnopolskiej. Sprzyja to roz-
wojowi lokalnych klubéw, zwigksza zainteresowanie treningami oraz buduje sportowag
tozsamos$¢ regionu’.

3. Wyniki prowadzonych badan

3.1. Czestotliwos¢ i charakter publikacji o MMA

Analiza czestotliwosci publikacji wykazata, ze tematyka MMA zajmuje istotne miejsce
w przestrzeni informacyjnej portali sportowych, jednak jej intensywnos¢ jest zréznicowana

4 Zob. JSX, Koniec Sport.Onetpl. RASP stawia na jeden serwis, https://www.wirtualnemedia.pl/
artykul/przeglad-sportowy-onet-sport-serwis-internetowy-podcast-izabelakoprowiak [dostep: 18.05.2023].

> 0. Bialek-Szwed, Media a zjawisko agresji w sporcie, ,Zeszyty Naukowe KUL” 2017 (60), nr 2 (238),
s. 175-185.

" B. Erling, Mediapanel: Sport.onet.pl wyprzedzit Sportowefakty.wp.pl, https://www.press.pl/tresc/66932,
mediapanel_-sport_onet_pl-wyprzedzil-sportowefakty_wp_pl [dostep: 08.03.2023].
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w zaleznos$ci od profilu serwisu. Na portalach ogélnosportowych tresci dotyczace MMA
pojawiaja si¢ gléwnie przy okazji duzych gal, walk mistrzowskich oraz wystgpéw polskich
zawodnikéw w prestizowych organizacjach, takich jak UFC czy KSW. Srednia liczba pu-
blikacji w miesigcu wahata si¢ tam od kilkunastu do kilkudziesigciu artykutéw.

Z kolei portale branzowe charakteryzuja si¢ znacznie wigksza aktywnoscig publika-
cyjng. W okresach poprzedzajacych duze wydarzenia sportowe liczba artykuléw siegata
nawet kilkudziesigciu dziennie. Tresci te mialy bardziej specjalistyczny charakter i byty
kierowane do odbiorcéw posiadajacych podstawowa wiedz¢ na temat MMA.

3.2. Tematyka publikacji

Najczesciej poruszang tematykg byly zapowiedzi gal, prezentacje kart walk oraz relacje
z przebiegu pojedynkow. Wazng czg$¢ materiatéw stanowity takze wywiady z zawodni-
kami, trenerami oraz promotorami. W konteks$cie Olsztyna szczeg6lng uwage poswiecano
lokalnym zawodnikom, ich przygotowaniom do walk oraz przebiegowi karier sportowych.

Czesto podejmowano réwniez tematyke kontrowersji, sporow medialnych, proble-
méw zdrowotnych zawodnikow oraz zagadnien zwigzanych z promocjg i marketingiem
sportowym. W serwisach branzowych pojawialy si¢ takze analizy techniczne walk oraz
komentarze ekspertéw dotyczace aspektow taktycznych i fizjologicznych.

3.3. Wizerunek MMA w mediach internetowych

Wizerunek MMA kreowany przez portale sportowe ma w przewazajacej mierze charakter
pozytywny. Dyscyplina przedstawiana jest jako wymagajaca, widowiskowa i dynamiczna,
a zawodnicy jako profesjonalni sportowcy o wysokich umiejetnosciach i duzej determina-
cji. Podkreslany jest wysitek treningowy, poswigcenie oraz ryzyko zwigzane z uprawia-
niem tego sportu.

Jednoczesnie w czesci publikacji — szczegdlnie o charakterze bardziej sensacyjnym —
eksponowany jest element przemocy, kontrowersji oraz konfliktéw personalnych. Takie
tresci maja na celu zwigkszenie atrakcyjnosci przekazu i przyciaggnig¢cie uwagi odbiorcoéw,
jednak moga réwniez utrwala¢ stereotypowe postrzeganie MMA jako sportu brutalnego.

3.4. Rola lokalnych zawodnikéw z Olsztyna

Analiza materialéw wykazata, ze zawodnicy wywodzacy si¢ z Olsztyna sg istotnym ele-
mentem lokalnej narracji medialnej dotyczacej MMA. Portale sportowe chetnie prezentujg
ich sylwetki, relacjonuja przygotowania do walk oraz publikujg wywiady, w ktérych spor-
towcy dzielg si¢ swoimi doswiadczeniami 1 planami na przysztos¢.

Dzi¢ki obecnosci w mediach internetowych lokalni zawodnicy zyskuja rozpoznawal-
no$¢ nie tylko w regionie, ale takze w skali ogélnopolskiej. Ma to bezposredni wptyw na
rozwoéj zainteresowania MMA w Olsztynie oraz na funkcjonowanie lokalnych klubow
sportowych, do ktérych trafiajg nowi adepci tej dyscypliny.
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4. Dyskusja

Uzyskane wyniki badan potwierdzaja tezy formulowane w literaturze przedmiotu dotycza-
ce roli mediéw internetowych w sporcie. Jak wskazujg badacze, rozwdj Internetu dopro-
wadzit do zasadniczej zmiany w sposobie dystrybucji informacji sportowych. Portale spor-
towe staty si¢ podstawowym kanatem komunikacji pomigdzy sportowcami, organizatorami
wydarzen a kibicami.

W kontekscie MMA zjawisko to jest szczegdlnie widoczne, poniewaz dyscyplina ta
rozwijala si¢ rownolegle z ekspansjg medidw cyfrowych. W przeciwienstwie do wielu tra-
dycyjnych sportéw, ktére zdobywaty popularnos¢ dzigki telewizji, MMA budowato swoja
pozycje przede wszystkim w Internecie. Portale sportowe odegraly w tym procesie klu-
czowa role.

Przekaz medialny dotyczacy MMA charakteryzuje si¢ duza dynamikg, emocjonalno-
$cig oraz narracjg opartg na rywalizacji i konflikcie. Jest to zgodne z ogélnymi tendencjami
obserwowanymi w mediach sportowych, gdzie nacisk ktadzie si¢ na widowiskowos¢
i dramaturgi¢ wydarzen.

Jednoczesnie portale branzowe coraz czgsciej odchodza od przedstawiania MMA wy-
facznie przez pryzmat przemocy. Wzrasta liczba publikacji o charakterze edukacyjnym,
analiz technicznych oraz materiatéw ukazujacych zawodnikéw jako wszechstronnych
sportowcow. Taki sposéb narracji sprzyja zmianie spotecznego postrzegania tej dyscypliny
i wpisuje si¢ w proces jej profesjonalizacji.

Szczegbdlng rolg w promocji MMA odgrywa kontekst lokalny. Badania wykazaty, ze
portale sportowe chetnie podejmujg tematyke zawodnikow wywodzacych sie z konkret-
nych regionéw, co sprzyja budowaniu wi¢zi pomigdzy sportowcami a lokalng spoteczno-
scig. W przypadku Olsztyna obecno$¢ znanych zawodnikéw w mediach internetowych
wplywa na wzrost zainteresowania treningami MMA wséréd mtodziezy oraz na rozwdj
infrastruktury sportowe;j.

Zjawisko to znajduje potwierdzenie w literaturze dotyczacej roli sportu w zyciu spo-
tecznosci lokalnych. Sportowcy petnig funkcje lokalnych autorytetéw i wzorcéw, a media
wzmacniajg ten efekt poprzez nagtasnianie ich sukceséw i aktywnosci.

Nalezy podkresli¢, ze przeprowadzone badania maja pewne ograniczenia. Analiza do-
tyczyta wybranego okresu oraz ograniczonego zbioru portali sportowych. Nie uwzglednio-
no réwniez w pelnym zakresie mediéw spotecznosciowych, ktére odgrywaja dzi$ coraz
wiekszg rolg w promocji MMA.

Dalsze badania moglyby obejmowac analiz¢ aktywnos$ci zawodnikéw w mediach spo-
feczno$ciowych, reakcje odbiorcéw na publikowane tresci oraz poréwnanie skutecznosci
réznych kanatéw komunikacji w promocji mieszanych sztuk walki. Pozwolitoby to na
jeszcze pelniejsze ujecie omawianego zagadnienia.

Przeprowadzone analizy potwierdzity, ze portale sportowe odgrywaja obecnie klu-
czowyg rol¢ w promowaniu mieszanych sztuk walki zaréwno w skali ogdélnopolskiej, jak
i lokalnej. MMA jako dyscyplina rozwijajaca si¢ bardzo dynamicznie korzysta ze specyfiki
mediéw internetowych, ktére zapewniajg szybki przepltyw informacji, szeroki zasieg od-
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dziatywania oraz mozliwo$¢ bezposredniej interakcji z odbiorcami. Internet stal si¢ pod-
stawowym Srodowiskiem funkcjonowania tej dyscypliny, a portale sportowe petnig funkcje
gléwnego posrednika migdzy zawodnikami, organizatorami gal a kibicami.

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, ze przekaz medialny doty-
czacy MMA jest zr6znicowany i dostosowany do profilu danego portalu. Portale ogdlno-
sportowe koncentrujg si¢ gléwnie na najwazniejszych wydarzeniach, takich jak gale naj-
wiekszych organizacji, walki mistrzowskie oraz wystepy najbardziej rozpoznawalnych
zawodnikow. Z kolei portale branzowe oferujg znacznie bardziej szczegélowy przekaz,
obejmujacy analizy techniczne, komentarze ekspertow, wywiady oraz biezace informacje
ze $wiata MMA. Taki podzial sprzyja dotarciu do zréznicowanych grup odbiorcéw — za-
rowno osOb okazjonalnie interesujacych si¢ sportem, jak i jego statych pasjonatow.

Szczegblne znaczenie w procesie promocji MMA maja lokalni zawodnicy z Olsztyna.
Ich aktywnos¢ sportowa oraz obecno$¢ w mediach internetowych wptywa na wzrost zain-
teresowania tg dyscypling w regionie. Portale sportowe, prezentujac sylwetki zawodnikow,
relacjonujgc ich walki oraz publikujac wywiady, budujg ich rozpoznawalnos$¢ i promuja
jednocze$nie samg dyscypling. Sukcesy sportowcéw pochodzacych z Olsztyna przektadaja
si¢ na zainteresowanie treningami MMA w lokalnych klubach, wzrost liczby adeptow tej
dyscypliny oraz umacnianie pozycji miasta na mapie polskich sportéw walki.

Waznym wnioskiem ptynacym z badan jest fakt, ze wizerunek MMA kreowany przez
portale sportowe jest w zdecydowanej wigkszosci pozytywny. Dyscyplina przedstawiana
jest jako wymagajaca, profesjonalna i oparta na wysokich kompetencjach sportowych. Co-
raz rzadziej) MMA ukazywane jest wylacznie przez pryzmat brutalnosci i przemocy, a co-
raz czesciej akcentowane sg aspekty techniczne, przygotowanie fizyczne, taktyka oraz psy-
chiczne predyspozycje zawodnikéw. Taki sposdb prezentacji sprzyja zmniejszaniu stereo-
typow oraz zwigkszaniu akceptacji spotecznej dla tej formy aktywnosci sportowe;.

Jednoczes$nie nalezy zauwazy¢, ze w czesci przekazéw medialnych nadal obecna jest
narracja sensacyjna, oparta na konflikcie, kontrowersjach i skrajnych emocjach. Tego typu
tresci majg na celu zwigkszenie atrakcyjnosci przekazu oraz przyciggnigcie uwagi odbior-
cow, jednak mogg rowniez wptywacé na uproszczone i niekiedy negatywne postrzeganie
MMA. Zjawisko to jest charakterystyczne dla wspdiczesnych mediéw i nie dotyczy wy-
facznie sportéw walki, jednak w przypadku MMA nabiera szczeg6lnego znaczenia ze
wzgledu na specyfike tej dyscypliny.

Analiza roli portali sportowych w promocji MMA w Olsztynie pozwala stwierdzi¢, ze
Internet stat si¢ podstawowym $rodowiskiem komunikacji sportowej. To wiasnie tam
ksztaltowane sg opinie kibicow, budowane sg wizerunki zawodnikéw oraz rozpowszech-
niane s3 informacje o nadchodzacych wydarzeniach. Portale sportowe petnig funkcj¢ in-
formacyjng, promocyjng, edukacyjng oraz rozrywkowa, a ich znaczenie bgdzie nadal rosto
wraz z dalszym rozwojem technologii cyfrowych.

Wyniki badan potwierdzaja rowniez, ze media internetowe majg realny wptyw na
rozwd) MMA na poziomie lokalnym. Dzigki nagtasnianiu sukceséw zawodnikéw, relacjo-
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nowaniu wydarzen sportowych oraz prezentowaniu dziatalnosci klubéw, portale sportowe
przyczyniaja si¢ do popularyzacji tej dyscypliny wsréd mieszkancéw regionu.

MMA przestaje by¢ postrzegane jako sport niszowy, a coraz czesciej traktowane jest
jako pelnoprawna dyscyplina sportowa o duzym potencjale rozwojowym.

Podsumowanie

Podsumowujac, mozna jednoznacznie stwierdzi¢, ze portale sportowe stanowig obecnie
jedno z najwazniejszych narzedzi promocji mieszanych sztuk walki. Ich wptyw obejmuje
zar6wno budowanie wizerunku dyscypliny, jak i kreowanie rozpoznawalnosci zawodni-
kéw oraz popularyzacje¢ aktywnosci sportowej wsrdd lokalnych spotecznosci. W przypad-
ku Olsztyna rola ta ma szczegdlne znaczenie, poniewaz lokalni sportowcy osiagajacy suk-
cesy na arenie ogélnopolskiej i migdzynarodowej staja si¢ naturalnymi ambasadorami mia-
sta i regionu.

Otrzymane wyniki wskazuja na potrzebe dalszych badan nad rolag mediéw interneto-
wych w sporcie, zwlaszcza z uwzglednieniem mediéw spotecznos$ciowych, ktére w coraz
wiekszym stopniu wplywaja na sposéb komunikowania si¢ zawodnikow z odbiorcami.
Analiza interakcji pomigdzy sportowcami, portalami informacyjnymi i uzytkownikami
Internetu mogtaby stanowi¢ warto$ciowe uzupelnienie niniejszych badan oraz przyczynic¢
si¢ do pogtebienia wiedzy na temat wspotczesnej promocji sportu.
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