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Monografia pt. ,,Dziecigca enigmistyka w procesie wspierania tworczych zdolnosci jezy-
kowych mtodszych uczniéw” stanowi rezultat calozyciowej pasji naukowej i pedagogicz-
nej jej Autorki, Profesor Gabrieli Kapicy. Profesor jest znana z wielu publikacji o dziecig-
cej zabawie, rozrywce umystowej i enigmistyce. W publikacji dokonuje swoistego, warto-
sciowego podsumowania swoich wieloletnich poszukiwan badawczych w zakresie zabawy
w powigzaniu z dzieciecg enigmistykg. W szesciu czesciach przedstawia rézne, bardzo
interesujace rozwazania teoretyczne, wyniki badan oraz konkretne sposoby pracy z zagad-
kami traktowanymi jako zabawy stowem z dzie¢mi w mtodszym wieku szkolnym.

Autorka traktuje zagadki jako bardzo skuteczny sposéb przeciwdzialajacy tradycyj-
nemu zlecaniu uczniom zadan zamknietych. Traktuje je jako tworzywo, budulec pozwala-
jacy kreowa¢ wcigz nowe oryginalne komunikaty. Uwaza, ze samo uczestnictwo dzieci
w procesie zglebiania tajnikow jezyka oraz przekonywanie si¢ o jego twoérczym charakte-
rze przyczynia si¢ do uzyskiwania szerszej Swiadomosci jezykowej. Przedstawia koncepcje
stymulowania twoérczych zdolnosci jezykowych dzieci w toku rozwigzywania oraz kon-
struowania rozrywek umystowych, oparta na zatozeniach psycholingwistyki kreatywnosci,
a traktowanej jako system dzialan przyczyniajacych si¢ do wspomagania, stymulowania
oraz wspierania ich tworczego rozwoju jezykowego, stwarzajacych okazje do generowania
wypowiedzi.

Publikacja zawiera wstep, sze$¢ czgsci, zakonczenie z probg syntezy, aneks, biblio-
grafie (w tym ,,Wykaz wazniejszych publikacji autorki dotyczacych zabawy oraz kreatyw-
nosci w powigzaniu z dzieci¢gca enigmistykg niecytowanych w niniejszej monografii”),
streszczenia — w jezyku polskim i angielskim.

W czesci 1. pt. ,,Dziecigca enigmistyka, jej istota i funkcje edukacyjne” wprowadza
do zagadnien enigmistyki, omawia funkcje enigmistyki dzieciecej, przedstawia istote za-
gadek jako problemy do realizacji przez dzieci, ich klasyfikacje, w tym — na uzytek publi-
kacji — na podstawie kryterium psychologiczno-pedagogicznego. Omawia proces ksztatto-
wania si¢ dziecigcych kompetencji enigmistycznych i odnosi si¢ do ogdlnej problematyki
rozrywek umystowych w edukacji elementarnej. W tym celu powotuje si¢ mi¢dzy innymi
do publikacji J.W. Dawida, J. Kerschensteinera, J. Dewey’a, O. Decroly’ego,
E. Claparede’a, L. Jelinskiej, A. Kaminskiego, J. Zborowskiego, W. Hemmerling. Autorka
nawigzuje tez do nowszych opracowan czeskich i stowackich pedagogéw. Porusza pro-
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blem wykorzystania rozrywek umystowych w procesie nauczania jezyka polskiego
(np. w nauce czytania, pisania, ortografii) oraz matematyki.

W czesci 2. zatytutowanej ,,Zarys teoretycznych podstaw dziecigcej enigmistyki” Ga-
briela Kapica zajmuje si¢ istotg i naturg zagadki. Podejmuje rozwazania nad warstwg zna-
czeniowg nazwy ,,zagadka”, ludycznym i jezykowym charakterem zagadki. W interesujacy
spos6b ukazuje zagadki zaréwno jako problemy dydaktyczne, jak i specyficzny dzieciecy
akt tworczy, miedzy innymi nawigzujac do efektywnosci jego stosowania w zakresie zajec¢
wyréwnawczych 1 korekcyjno-kompensacyjnych oraz w samoksztatceniu i przygotowaniu
uczniéw do autokreacji, tworczego stylu zycia. Odwotuje si¢ do bogatej literatury przed-
miotu, w tym do wielu znanych i wartosciowych stownikéw. Swoistym uzupetnieniem
1 ilustracja tresci w tej czesci publikacji sa przyktady zagadek dla dzieci (np. wykreslanka,
krzyzowka, kalambury, anagramy, homonimy) oraz tworzonych przez dzieci w zakresie
zaproponowanego treningu kreatywnosci. Autorka wskazuje na niezaprzeczalny fakt, ze
tworzenie zagadek przez dzieci wspiera nabywanie przez nie umiejetnosci uczenia sie.

W czgsci 3., pt. ,,Koncepcja stymulowania twoérczych zdolnosci jezykowych dzieci
poprzez wprowadzenie elementéw enigmistyki”, nawigzujac do bogatej literatury przed-
miotu, Gabriela Kapica przedstawia cele koncepcji oraz role¢ nauczyciela-trenera jako facy-
litatora w ksztattowaniu kompetencji enigmistycznych dzieci. Nawigzuje do przeprowa-
dzonych przed laty interesujacych eksperymentéw pedagogicznych w klasach II-III w za-
kresie wykorzystania zagadek.

W czesci 4. pt. ,,Opinie nauczycieli klas poczatkowych na temat edukacyjnych warto-
sci rozrywek umystowych” ukazuje wyniki sondazu diagnostycznego zrealizowanego
w latach 2000-2002 wsérdéd 511 nauczycieli i w roku szkolnym 2015/16 wéréd 96 nauczy-
cieli. Jak stwierdza na koniec tej czesci: ,,percepcja wiedzy badanych nauczycieli na temat
istoty oraz waloréw zagadek, i to bez wzgledu na poziom wyksztalcenia, pozostawia wiele
do zyczenia. Nalezy j3 uzna¢ za fragmentaryczng i nie w pelni usystematyzowang. Ttuma-
czyloby to widoczne u nauczycieli dos¢ ptytkie, schematyczne rozumienie interesujacych
nas zagadnien w obrebie dziecigcej enigmistyki” (s. 197). To zjawisko wigze z niskim sta-
nem wiedzy nauczycieli o tworczosci.

W czesei 5., pt. ,,Dzieci jako odbiorcy oraz tworcy zagadek™, Autorka przedstawia
dane z badan nad popularnoscig zagadek wsrdd dzieci, ich wtasne refleksje dotyczace sto-
sunku do zagadek, do ich rozwigzywania oraz konstruowania oraz emocjonalnych dozna¢
zwigzanych z tymi doznaniami. Wyniki pochodzg z trzech zrédet z lat 2000, 2009 i 2023.
Gabriela Kapica stwierdza miedzy innymi, ze: ,ksztalttowanie kompetencji enigmistycz-
nych moze sta¢ si¢ czynnikiem zwigkszajagcym u uczniéw potrzebe osiggni¢é, a co za tym
idzie — jedng z form zaspokajania potrzeby samorealizacji, akceptacji, uznania oraz odno-
szenia sukcesow” (s. 231).

Czgs¢ 6., pt. ,,Rozrywki umystowe w praktyce edukacyjnej”, jest poswigcona prak-
tycznym aspektom wykorzystania zagadek na gruncie ksztalcenia wczesnoszkolnego. Au-
torka formutuje dziesie¢ wskazan metodycznych w tym zakresie, omawia walory zagadek
w poszczegdlnych obszarach edukacji. Akcentuje ich pozytywne oddzialywanie na funk-
cjonowanie sfery emocjonalno-motywacyjnej oraz dziataniowe;.
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W zakonczeniu stusznie stwierdza potrzebe wiaczenia enigmistyki do oferty progra-
mowej, zwigzanej z twdrczoscig, aby mogta sta¢ si¢ integralng cz¢scig edukacji elementar-
nej. Bardzo dobrym podsumowaniem niech beda stowa Profesor Gabrieli Kapicy: ,,po-
przez niniejsza monografi¢ pragne przede wszystkim nada¢ dzieciom status podmiotow,
aby obcujac z zagadkami nie byly skazane wylacznie na ich rozwigzywanie w gotowej
postaci, najczesciej w sposOb mechaniczny, a wigc ze stratg dla swego tworczego, intelek-
tualnego potencjatu” (s. 254).

Monografia Prof. Gabrieli Kapicy pt. ,,Dziecigca enigmistyka w procesie wspierania
tworczych zdolnosci jezykowych mtodszych uczniow” stanowi istotny wkiad do polskiej
pedagogiki. Jest wartosciowym opracowaniem, ktore warto wigczy¢ do wykazu literatury
obowigzkowej dla studentéw pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej, przysztych na-
uczycieli, poszukujacych w trakcie studiéw interesujacych, nowatorskich koncepcji eduka-
cyjnych.



